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І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

АГЧТНОМѴ ѴѴ. РОУОНЕВТУ АША Р.Т5ЕУТЫМ КЕШЕТН I. СРОѴЕР 


425 - 264-2000 


В умелых руках решаются все проблемы! 


Михаил Жовтис 

паралигал 

(206)909-2535 

русская линия 24 часа 

ѵѵѵѵѵѵ.ВеБНаѵ/Геат.сот 


Г 

Вепіоп 

Главный офис 

451 5ѴѴ 1 0 ,м 5ігее1 

5иіТе 21 5 

РепІоп.ѴѴА 98057 

г 

ВеІІеѵие 



10 148' ь Аѵе ІМЕ 

5иі1е 201 

ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 

Тасота 

8833 Расібс Аѵе 

5иі1е (3 


Тасота, ѴѴА 98444 

г 

ЕѵегеИ 

6320 Еѵегдгееп ѴѴау 

5иі1е 201 А 

к 

Еѵегеи, ѴѴА 98203 


І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 
ІОІІЫА ВОУ55ІІМОѴА 


І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 
МАРІМА Р2НАМІЮѴА 


І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

5ЕМС-).иѴІЫС5ТОМ 


Слушайте "Доброе Радио" 

на волне 1 1 :50 АМ с5добис7до9 вечера 


• Автомобильные аварии 

• Вождение в нетрезвом 
состоянии (ОШ) 

• Криминальное право 

• Все виды штрафов: 
некриминальные в округах 
Ріегсе, Кіпд, БпоІтотізИ - $150 


• Автомобильные аварии 

• Иммиграционное право, 
вкл. иммиграционные аресты 

• Семейное право 

• Банкротство 

• 551-5501 

• ІІпепрІоутепІ арреаіз 


• Автомобильные аварии 

• Несчастные случаи 

• Медицинские ощибки 

• Травмы на работе 

• Несчастные случаи со 
смертельным исходом 


• Автомобильные аварии 

• Иммиграционное право, вкл. по- 
литическое убежище, визы, грин- 
карты, гражданство, визы жертвам 
семейного насилия (ѴАѴѴД) 

• Разводы по обоюдному согласию 

• Завещания и доверенности 


• Бизнес иммиграция 

• Бизнес право и регистрация 
бизнесов 

• Налоговое право 

• Завещания и трасты 
Операции с недвижимостью 

• Составление брачных договоров 
Передача имущества понаследству 


• Автомобильные аварии 

• Вождение в нетрезвом 
состоянии (ОШ) 

• Криминальное право 

• Все виды штрафов в ѴѴезіегп 
ѴѴазЫпдіоп. 

Некриминальные в округах 
Ріегсе, Кіпд, 5поЬоті5Іт - $1 50 
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5ИоІотриЫі5Ьег@уаНоо.сот 
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БАНКРОТСТВО 


СЕТ 5ТАКТЕР 
РОКОТУ 




|$200 


БЕСПЛАТНО 

ЭЕВТСЖ5 ЕОІІСАТКЖ СЬАЗЗЕЗ, 

когда ваши интересы представляет 

Т5ІРКІИ 1.АѴѴ ОКОІІР 

тштшшшшшшшттттттттт* 


л 


■ АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

- КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 

- СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 

- ВЫСЕЛЕНИЕ/ ЕѴІСТІОИ 


ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ ТоіаІ ^ее ^ 



Константин Циприн 
Адвокат 


Т 5 ІРКІЫ І.АѴѴ СКОУР, 


РИС 


Мы работаем в Кіпд, Ріегсе, апгі ЗпоЬотііЬ Соипіу 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

42Б..242.4892 


11033 № 24 ,ь 5Т., ЗиЛе 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 рН. 


42Б..454.6277 


*ах 1 .866..467.9403 




Предварительно позвоните по телефону (425) 449-3165 
в любой день и удобное для вас время. 

Или закажите с доставкой на нашем сайте 


ѵѵѵѵѵѵ.дІоЬаІ5еатооа$5(оге.сот 


. Икра красная лососеваяМ 

: .и\ортпменте солено-мороженая. Фасованная по 1 кг. 

иена от $4.54/І_Ь до $20.00/І.Ь | 

. Копченное филе лосося [ | 

.Филе хека СО шкурой, ж I I 

.•нлнкплуальной заморозки. Упаковка 10 Ш5. 11 

иен.і $2.20ЛЬ “ *А Ш 

.Хек '■сел сделанный. Индивидуальной заморозки/’ 

^па ковка 30 ІЬ$. Цена $1.00/І.Ь 


.Филе КдІѴібдЛЫ, трески, окуня, гренадера 

без шкуры, индивидуальной заморозки. Упаковка 10І.Ь$. 

Цена $2.50/І.Ь 

. Меч-рыба . Стейки, без костей, со шкурой, 

индивидуальной заморозки. Упаковка 1 0 1_Ь5 и 30 І_Ь5 . Цена $2.20ЛЬ 

.Филе стрелозубой камбалы 

без шкуры, индивидуальной заморозки. Упаковка ЮІЬз. 

Цена $2.20/СЬ 


.Мясо креветки для салатов. 

морозки. * 

Упаковка в полиэтиленовые пакеты по 5 1_Ь$ Цена $3.90/1_Ь 

Минимальное количество - одна упаковка 


ЭКОЛОГИЧЕСКИ ЧИСТЫЕ МОРЕПРОДУКТЫ с Аляски 

ДЛЯ ВАШЕГО СТОЛА 


СІоЬаІ ЗеаГоосЕ 

N О Й Т Н АМЕНІСА 




іятш: 

Приглашаем вас посмотреть нашу продукцию по адресу: 

1 750 1 1 21Н Аѵепие ІЧЕ БиіТе В-221 , корпус 2 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 
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Наши ВЕСТИ 


І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

І-АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

І-АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

АІѴТНОІѴѴ ѴѴ. ЭОІІОНЕКТѴ 

АШАК.ТБЕУТиМ 

КЕІУШЕТН І..СКОѴЕК 


• Автомобильные аварии 

• Несчастные случаи 

• Медицинские ощибки 

• Травмы на работе 

• Несчастные случаи со 
смертельным исходом 


• Автомобильные аварии 

• Иммиграционное право, 
вкл. политическое убежище, 
визы, грин-карты, 
гражданство, визы жертвам 
семейного насилия (ѴАѴѴА) 

• Разводы по обоюдному 
согласию 

• Завещания и доверенности 


• Автомобильные аварии 

• Вождение в нетрезвом 
состоянии (01)1) 

• Криминальное право 

• Все виды штрафов: 
некриминальные в округах 
Ріегсе, Кіпд, БпоботізИ - $150 


ѵѵ ѵѵм/ѵ . В е 5і Ьа ѵ\П"е а т . со т 

. 

В умелых руках решаются все проблемы! 


Михаил Жовтис 

паралигол 

(206)909-2535 

русская линия 24 часа 


Кепіоп 

Главный офис 

451 5ѴѴ 1 0 ,И БігееС 

БиіТе 215 

Кепіоп,ѴѴА 98057 

ВеІІеѵие 

10 148 <ь Аѵе І4Е 

Биііе 201 

ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 

Тасота 

8833 Расібс Аѵе 

Биііе С 

Тасота, ѴѴА 98444 

ЕѵегеП 

6320 Еѵегдгееп ѴѴау 

БиіГе 201 А 

Еѵеге«, ѴѴА 98203 



І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

І.АѴѴ ОРРІСЕ ОР 

ІАѴѴ ОРРІСЕ ОР 

ЮІЛ.ІА ВОІІ55ІМОѴА 

МАВІЫА 02НАМІЮѴА 

5ЕМС.І. ЫѴІМС5ТОМ 


• Бизнес иммиграция 

• Бизнес право и регистрация 
бизнесов 

• Налоговое право 

• Завещания и трасты 

• Операции с недвижимостью 

• Составление брачных 
договоров 

• Передача имущества по 
наследству 


• Автомобильные аварии 

• Иммиграционное право, 
вкл. иммиграционные аресты 

• Семейное право 

• Банкротство 

• 551-5501 

• ІІпепрІоутепіарреаІз 


ІИ 


• Автомобильные аварии 

• Вождение в нетрезвом 
состоянии (01)1) 

• Криминальное право 

• Все виды штрафов в ѴѴезіегп 
ѴѴазЫпдіоп. 

Некриминальные в округах 
Ріегсе, Кіпд, 5поботі$Н - $150 


( 425 ) 264-2000 
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1»5<КІ 2008 


$14.995 


Епдте 2.31 4 суіз Тгапзтіззіоп МапиаІ 
Ехі. Соіог ВІаск Іпі. Соіог ВІаск 
Мііеаде 60,284 


Мы говорим на русском языке 


БиЬаги ТгіЬеса ЫтііесІ 

5-Раззепдег 
ІЛес! 2008 


Епдіпе 2.51 4 суіз Тгапзтіззіоп МапиаІ 
Ехі. Соіог Сгузіаі СЗгау 
Іпі. Соіог о(Е ВІаск ѵѵ ѴѴоѵеп СІоіИ 
Мііеаде 75,312 

Тоуоіа Типсіга 5К5 


БиЬаги Рогезіег Х5 


Епдіпе2.5І_ 4 суіз Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Вес! 

Іпі. Соіог Веіде ѵѵ І_еаіНег ЗеаІТгіт 
Мііеаде 81,075 

СНеѵгоІеІ Бііѵегасіо 1 500 


Епдіпе 4.81. Ѵ8 
Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Сгау 
Мі1еаде33,736 

Нопсіа Рііоі ЕХ-І. ж 'Ыаѵідаіюп $уяет 


Епдіпе 3.51 Ѵб Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Маггооп Іпі. І_еаіНег БеаіТгіт 
Мііеаде 94,450 


Мііеаде 78,926 


Епдіпе 4.01 Ѵ6Тгап5тІ55іоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Огапііе Іпі. Соіог СгарЬіІе 
Мііеаде 63,304 


БиЬаги 


$19.995 


Епдіпе 3.61. 6 суіз Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог РіатопсІ Сгау 
Іпі. Соіог 51а1е Сгау ѵѵ І_еаіНег 5еаІ 5иг(асез 
Мііеаде 46,181 


5иЬаш Ітргега ѴѴКХ 


Епдіпе 4.7Е Ѵ8 Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог ВІие Іпі. Соіог Сгау 
Мііеаде 52,970 


ЕпдіпеЗЛ. Ѵ6 Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Сгееп Іпі. Соіог Сгау 
Мііеаде 79,441 


5иЬаги ОиіЬ аск 2.5 і ітіііеа «адоп 


Епдіпе2.5І_ 5 суІ5 Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог ѴѴЫіе Іпі. Соіог АпіЬгасіІе 
Мііеаде 28,196 


БиЬаги ОиіЬаск АѴѴР ѴѴадоп 


Епдіпе 2.51 4 суіз Тгапзтіззіоп АиІоЗроПз 
Ехі. Соіог Оиагіг Зііѵег Меі. 

Іпі. Соіог о(Т ВІаск 
Мііеаде 22,072 

№$&ап Хіегга X 


Епдіпе 4.0Е ѴбТгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог БІІѵег 

Іпі. Соіог 5іееІ СгарИііе ѵѵ СІоіЬ БеаіТгіт 
МіІеаде42,500 

Ѵоіѵо ХС90 Тб А 5К А\ЛЮ 


Епдіпе 2.9Е 6 суІзТгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Весі 


253 - 732-3339 (Руслан) 


206 - 491-8512 (Бен) 


5иЬаги В9 ТгіЬеса Ытііес] 

7-Раззепдег 

Ызесі 2007 


Епдіпе2.51_ 4 суіз Тгапзтіззіоп Аиіотаііс 
Ехі. Соіог Рагк Сгау 

Іпі. Соіог СагЬоп ВІаск ѵѵТгісоІ ІІрЬоІзІегу 
Мііеаде 41,808 


Кат 1 500 51.Т 


Епдіпе 4.71. Ѵ8 

Ехі. Соіог Зііѵег Іпі. Соіог Сгау 

Мііеаде 24,804 


ІпАпііі С20 


Епдіпе 2.01 4 суіз Тгапзтіззіоп МапиаІ 
Ехі. Соіог ѴѴЬіІе Іпі. СоІогСгау 
Мііеаде 159,119 


$20.995 


Епдіпе - 3.016 суіз Тгапзтіззіоп - Аиіотаііс 
Ехі. Соіог - Ыеѵѵрогі ВІие РеагІ 
Іпі. Соіог - Зіаіе Сгау ѵѵ І_еаіВег 5еаІ ЗигЕасез 
Мііеаде 72,495 


$19.999 


Епдіпе 2.51 4 суіз Ехі. Соіог Агигііе ВІие 
РеагІІпі. Соіог ѴѴагт Іѵогу 
Мііеадеі 2,205 


Епдіпе 2.51. 4 суіз Тгапзтіззіоп СѴТ 
Ехі. Соіог ВІие Іпі. Соіог ВІаск І_еаіНег 
Мііеаде 21,497 


Епдіпе 2.51 4 суіз Тгапзтіззіоп МапиаІ 
Ехі. Соіог Сгузіаі Сгау Іпі. Соіог ВІаск 
Мііеаде 63,095 


5иЬаги Ітргега 2.5 і 


$25.999 




Наши ВЕСТИ 


тау ■ 2012 
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206 . . 434.9585 

206 . . 434.9587 

425 . . 415. 1031 


с газетой "Наши ВЕСТИ" и медиа порталом ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеБІІ.СОѴТІ 


ШВвШШк 


Израильские ВЕСТИ" "Детские ВЕСТИ" "Смешные ВЕСТИ", "Кулинарные ВЕСТИ" "Видео ВЕСТИ" "Теле ВЕСТИ' 


( 253 ) 859-2488 


Наши ВЕСТИ • ЫазЬІ ѴЕ8ТІ 


І88К # 2152-7407 


РиЫівЬег 

Лпагоііу 8Ьо1от 
206..434.9585 
іах 425. .415. 1031 
зЬо1отриЫІ8Ьег@уаЬоо.сош 
Гѵе8іі@таі1.сот 


ЕДиог-іп-СЬіеГ 

Саііпа ЗЬоІот 
206..434.9587 

8Ьо1отГаті1у@уаЬоо.сот 


РК. сіігесіог 

Ѵіасіізіаѵ ТітигеЪіп 
грр@ша.сот 


Оге^оп 

Еи^епе КиЬап 
503.. 880.5559 


СаШогпіа 
МікЬаіІ Ьаѵог 
916..706.8153 


Рокгтаяіег: 

8епсі асЫгезз сЬап^ез т 


АС Медіа ІХС 
2106 186 <ь РЬ 8Е 
ВоіЬеІІ, т 98012 


Тираж печатного издания 
8 000 

Тираж електронного издания 

95 075 

\ѵ\ѵ\ѵ.*ѵе8іі.сот 


Ріогіда 

ЯозЬеІ ІізкЬакоѵ 

347.. 524.7343 

Использование материалов 
без письменного согласия редакции 
запрещено. 

Мнение авторов публикаций может 
не совпадать с мнением редакции. 

За содержание информации 
в текстовых и рекламных блоках 
редакция не отвечает. 


Дизайн рекламы принадлежит 

ЗЬоІот РиЫІ8Ьіп§; Со 
АС Месііа ІХС 


Кергосіисгіоп трап ог бііі 
\ѵійют хѵгіпеп регтіззіоп І8 ргоЫЬкесІ. 


аварии на большегруз 

автомобилях 

велосипедные 

мотоциклетные 

аварии с вовлечением 

пешеходов 

укусы собак 


незаконное хранение или 
ношение огнестрельного 
оружия 

воровство и кражи 
серьезные нарушения 
правил уличного движения 
угрозы, покушения и 
нападения 

преступления совершрнные 
несовершеннолетними 
нарушения условных 
осуждений 

преступления, связанные с 
наркотиками 

федеральные криминальные 


предбрачные й 
послебрачные договоры 
родительский план 
алименты 
разводы 

раздел имущества 
завещания 




Индивидуальный Подход 
Лучшие Специалисты 


вы - и чи ! 1 1 \оѵ\\ ѵг ѵ 


ѴІ\Н\ОѴ! 





тш 


Принимаем все виды страховок 


Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 я 425..41 5.1031 


5(іоІотриЫі$Иег@уаЬоо.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 
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Единственная аптека в штате Вашингтон с русско-говорящими фармацевтами 


ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 


Наш адрес: 

1 5600 ЫЕ 8 5Т, К-8, ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 
(Ісір@сот.пе( 

Мы находимся : 

Торговый центр на Сгоззгоасіз 
справа от ОРС на 1 56 Аѵепие 

Часы работы: 

Понедельник - Пятница: 9ат - 7рт 
Суббота 1 0ат - 4рт 


, 425 - 653-2323 

* 425. .653. 3535 


Новейшие препараты для лечения гриппа и простуды, а также: борсучий жир, 
зимняя редька, пертусин, сироп алтея, таблетки от кашля, пектусин, мукалтин, 
доктор Мом, грудные растирки, пропосол, шалфей, витамин С и многое другое. 

• Большой выбор пробиотиков 

•Органические средства по уходу за кожей израильских, французских, 
итальянских и американских линий 

• Большой выбор препаратов из СНГ и Европы 

• Отправка заказов по почте 


БЕСПЛАТНО 


новейший аппарат для измерения сахара в крови для 
пациентов Месіісаге и МесІісаісІ 


■ 



Давид Ниязов 
историк, драматург 


1 Іраздник Шавуот (Пяти- 
десятница) в Пятикнижии 
Моисея называется временем 
дарования Торы. 

В Пятикнижии Моисея в 
книге Исход особо подчёр- 
кивается земледельческий 
характер трёх праздников: 
Песах (Пасха), Шавуот (Пяти- 
десятница) и Суккот (празд- 
ник Кущей). 

Праздник Песах Тора назы- 
вает праздником весны; 
Шавуот — праздником жатвы 
первых плодов; 

Суккот (праздник Кущей) — 
праздником сбора урожая. 

В праздник Шавуот сынам 
Израилевым заповедана миц- 
ва бикурим (то есть первинки): 


ЧУДЕСНЫЙ ШАВУОТ 


«Первые плоды земли твоей при- 
неси в дом Господа, Бога твоего» 
(Исход, гл.23:19). 
В день 6 сивана 2448 года по 
иудейскому летосчислению 
сынам Израилевым была да- 
рована Тора у горы Синай. 

За пределами государства 
Израиль Шавуот празднует- 
ся два дня: 6-гои 7-го сивана 
У этого праз дника есть четы- 
ре названия: 

1. Шавуот- Пятидесятница; 

2. Праздник первых созрев- 
ших плодов; 

3. Ацерет — праздник, завер- 
шающий Песах; 

4. Праздник вручения Торы 
народу Израилеву. 

Шавуот (дословно —« недели » ) 
— название идёт от счёта 
дней («сфират хаомер»), кото- 
рый ведётся от второго дня 
Песаха до 6 сивана — семь 
недель, пятьдесятъ дней («пя- 
тидесятница»), Другие еврей- 
ские мудрецы объясняют 
это название как произо- 
шедшее от слова «швуа», что 


в переводе с иврита означает 
— клятва ? то есть имея в виду 
клятву народа Израиля у под- 
ножья горы Синай о приня- 
тии бремени заповедей 
Торы, и клятву Всевышнего 
о том, что Он останется ве- 
рен избранному народу и не 
изменит Своего обетования. 

Праздник первых созревших 
плодов связан с обязанно- 
стью народа Израиля совер- 
шить паломничество в Ие- 
русалим в этот праздник и 
принести в Иерусалимский 
Храм, построенный мудрым 
царём Соломоном в Х-м веке 
до н.э., первые плоды своего 
урожая — как выражение бла- 
годарности Господу, кото- 
рый дал евреям в наследие 
землю праотцев. 

Приносили плоды семи сор- 
тов, растущих в Израиле: 
пшеницу, рожь, виноград, 
гранаты, маслины, бананы 
и финики. 

Народные массы в радости 
и весельи стекались в Иеру- 


салим, и все ремесленники, 
рабочие и торговцы прекра- 
щали работу и выходили 
встречать караваны паломни- 
ков, которые вручали свои 
дары первосвященнику 
Храма и читали «Микра биіу- 
рим» («Чтение истории о пер- 
вых плодах урожая»)', это был 
краткий исторический экс- 
курс обо всём том, что прои- 
зошло с народом Израиля 
до прихода его в Землю обе- 
тованную, завершающийся 
стихом из Торы: «И вот при- 
ношу от первых плодов земли, 
которую наследовал мне Ты, 
Господь, Бог наш...». 

Известно, что у каждого 
народа есть свои праздники. 
Есть народы, празднующие 
память о своих победах, дру- 
гие народы празднуют 
память о дне освобождения. 
У народа Израиля есть осо- 
бый праздник, подобно ко- 
торому нет у других народов, 
и это — праздник Шавуот, 
праздник дарования Торы 


Господом. В Торе воплоще- 
на тайна жизнеспособности 
народа Израиля, его история 
и Учение. 

Тора была вручена Моисею 
на горе Синай шестого си- 
вана, в соответствии со ска- 
занным в книге Исход (гл. 19), 
где упомянут месяц сиван, и 
день вручения Торы. 
Поэтому праздник Шавуот 
называется праздником вру- 
чения Торы. 

В канун праздника Шавуот 
до захода солнца зажигают 
свечи. При этом произно- 
сятся те же благословения, 
что и при наступлении дру- 
гих праздников: Песах и Сук- 
кот. Однако, если свечи не 
были зажжены до наступле- 
ния праздника, можно их за- 
жечь в праздник, но в празд- 
ник не разрешается зажигать 
огонь, например, спичкой 
или зажигалкой, но можно 
воспользоваться уже горя- 
щим огнём, например, горя- 
щей свечой или пламенем 
свечи. 

Свечи зажигаются и в честь 
второго дня праздника. ► 
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У нас болезням не поздоровится! 


телефон 


208-0026 


факс 


425 - 644-3868 


Наш адресі 5710 № 241Н $1. 5іе С ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 ■ Часы работы: Пн - Пт с 8:00 до 6:00 Суббота с 9:00 до 2:00 


Росіогз оі ВеІІеѵие-КесІтопсІ, РЫ_С 


Мы принимаем новых пациентов 


• Сердечно-сосудистые заболевания 

• Желудочно-кишечные заболевания 

• Ультразвуковое обследование 

• Заболевания ухо, горло, нос 

• Тест на стрептокок 

• Диабет и эндокринные заболевания 

• Ожирение 

• Сексуальные расстройства и импотенция 

• Кожные заболевания 

• Маленькие операции 

• Привывки 

• Диагностика и лечение после автомобильных 
аварий и производственных травм 

• Ежегодный медицинский осмотр 

• Сложные случаи и трудные диагнозы 

• Медицинский осмотр для Сгееп Сагсі 


Александр Дудетцкии, МО 


Оіріотаіе от Атегісап Воагсі 
оі Іпіетаі Месіісіпе 


20-ти летнии опыт роботы 
в терапии и кардиологии 


► Но во второй вечер свечи 
зажигаются уже после появ- 
ления звёзд на небосводе. 
(Дело в том, что нельзя де- 
лать никаких приготовлений 
с первого дня праздника на 
второй). 

Благословения те же, что и 
в первую ночь. 

Зажигает свечи хозяйка дома 
Это одна из мицвот (запове- 
дей), которые специально 
предназначены для женщин 
Если, однако, мужчина жи- 
вёт один, он сам зажигает 
свечи. Согласно обычаю, 
мужья, желая также принять 
участие в мицве зажигания 
праздничных и субботних 
свечей, подготавливают 
свечи и подсвечники, с тем 
чтобы всё было готово, ког- 
да жена, празднично одев- 
шись, придёт исполнить 
свою обязанность. 

В книгах Каббалы или Сокро- 
венной мудрости говорится, 
что в каждый праздник в 
духовных сферах происхо- 
дят те же процессы, что и в 
первый раз, когда этот праз- 
дник появился. 

Время — учит Каббала — об- 
ладает цикличностью. 


Точно также, как каждой 
весной оживает природа, 
так из года в год повторяют- 
ся в назначенное время ду- 
ховные явления. 

Так, в праздник Песах в ду- 
ховном мире снова и снова 
проис ходит Исход из Егип- 
та. В Рош ха-Шана заново 
воссоздаётся Вселенная, а в 
Шавуот опять повторяется 
дарование Торы. Человек в 
результате последователь- 
ной умственной и духовной 
работы над собой может 
настроить себя восприни- 
мать эти духовные явления, 
каждое в своё время. 

Праздник Шавуот связан с 
именами трёх великих лич- 
ностей: Моисея, царя Дави- 
да, царствовавшего в Х-м 
веке до н.э. и великого рели- 
гиозного вождя Баал-Шем- 
Това (Бешта)(1700-1760 гг.). 

Моисей — Моше-Рабейну 
— получил для нас Тору на 
горе Синай. Царь Давид 
скончался в Шавуот. И это 
объясняет, почему в Шавуот 
принято читать книгус 'Руфъ»: 
моавитянка Руфь была пра- 
бабушкой царя Давида. 
Шавуот — также день кончи- 


ны Баал-Шем-Това — основа- 
теля движения хасидизма, 
одним из главнейших 
принципов которого было: 
«Служитъ Всевышнему с радо- 
стью». 

Шавуот празднуется со- 
временными евреями не так 
широко, как Песах и Йом- 
Кипур, но он отмечает самый 
важный момент в еврейской 
истории — ниспослание 
Торы. Талмуд учит, что Бог 
дал евреям Десять заповедей 
6-го сивана, в первую ночь 
Шавуот. В память об этом 
религиозные евреи проводят 
всю ночь в синагоге или до- 
ма за изучением Торы, дру- 
гих библейских книг, разде- 
лов Талмуда и прочих бла- 
гочестивых писаний, соб- 
ранных в специальный 
сборник «Тикун лея Шавуот». 
В этом сборнике собраны 
отрывки — начало и конец — 
всех недельных чтений То- 
ры, всех книг пророков и 
книг Писаний, отрывки всех 
разделов Мишны, выдержки 
из книги «Зогар» («Сияние»), 
перечень всех 613 заповедей 
согласно великому еврейско- 
му философу и религиоведу 



ШйіопѴаЦеу 


АВИАБИЛЕТЫ 

В ЛЮБУЮ ТОЧКУ ПЛАНЕТЫ 


АВИАБИЛЕТЫ 


$899 | $837 

МОКСОѴѴ Н КІЕѴ 


ОТДЫХ - ПУТЕШЕСТВИЯ 


$399 $ 599 

МЕХІСО НАѴѴАІІ 


* СгиІ5е$ (о Мехісо ог СагіЬЬеап, Но(еІ раскаде (о 
Наѵѵаіі ог Мехісо. Ргісе$ рег рег50п, Ьа$ес1 оп сІоиЫе 
оссирапсу, 3 підЬй 5Іау + 1ахе$ (ир Іо 250 р.р.). 
АігГаге поі іпсіисіесі. Раге$ $и^ей ю сііапде апсі 
аѵзііаЬіІІІу. ТгаѵеІ РаІІ 2012. Оиоіесі оп 4/20/12 


ТЕЛЕФОН 1.888.887.3060 
САЙТ ѴѴѴѴѴѴ.МѴТІ.СОМ 


* йерагіиге йот Ыеѵѵ Ѵогк, ЫУ. Раге аге $иЬ)ес(: Іо 
сЬапде апсі аѵаіІаЬіІііу. ТгаѵеІ Биттег 2012. Тахе5 апсі 
йіеі йот 336.90 апсі ир іпсіисіесі. Мах 1 топйз $1ау. 
Оиоіесі оп 4/20/12 
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Мессианская конгрегация 


"йегекН ѴезІіиа" 


Путь Спасения 

ппигпяімярт ппгртитк гпѵжрнмд 

которые проходят в 10:00 ат каждую субботу 

14615 22 пд 5Т 5Е ВеІІеѵие, \Л/А 98007 


тел. 425.753.2565 



206 3 
425 2 



1 “ВеііМаітНаіт’ 


1 Іримашат 

на наши служения 
каждую субботу 

с / НЮ им 


Наш новый адрес: 

25628 101 Аѵе 5Е 
КепС,ѴѴА 98030 


ѵѵѵѵѵѵ.ЬеігЬаІеІ.огд 

Русско-говорящая мессианская община 

"Бэйт Халэл" і ,л 

приглашает па шаббат 
каждую субботу в 1 1ЮОат и 6:00рт 


9900 5Е МіІІ Ріа»» ВіѵсІ Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98664 
360. .823.7391 7 Ігорь) 503..81 0.4627 (Эван) 



Моисею Маймониду (1 1 35- 
1 204 гг.) и другое. 

Эти ежегодные ночные соб- 
рания в синагоге — чтение 
«Тикуна» - в последние годы 
собирают всё больше евреев 
Утром в синагоге во время 
чтения Торы читаются Де- 
сять заповедей. Все присут- 
ствующие слушают стоя. В 
синагогу приходят все: муж- 
чины, женщины, дети. Даже 
совсем маленьких детей ро- 
дители приносят в синагогу, 
чтобы услышать слова Деся- 
ти заповедей. 

Во второй день перед чте- 
нием Торы в праздник Ша- 
вуот в еврейских общинах 
принято читать «Мегилат 
Рут» («Книгу Руфь»), В аш- 
кеназийских общинах её чи- 
тают с пергаментного свит- 
ка, как и «Мегилат Когелет» 
(«Экклезиаст») в субботу во 
время праздника Суккот 
(праздник Кущей) или «Меги- 
яат Шир хаширим» (Книгу 
Песни Песней) в субботу в 
дни праздника Песах (Пас- 
ха). В большинстве же об- 
щин «Мегилат Рут» читают 
просто из напечатанной 
Книги Танаха (Библии). 

Но почему же именно «Ме- 
гилат Рут» выбрана для чте- 
ния в праздник Шавуот? 

Есть много версий. 
Отметим только некоторые: 


1 . Праздник Шавуот — день 
рождения царя Давида и 
день его кончины. Из «Ме- 
гилат Рут» мы узнаём, как 
Всевышний соединил одно 
событие с другим событием 
в чудесную цепь, в результа- 
те которой моавитянка Руфь 
вышла замуж за Боаза из ко- 
лена Иехуды и родила Ие- 
шая, отца Давида, из потом- 
ков которого должен явить- 
ся Мошиях (Мессия). 

2. В праздник Шавуот сыны 
Израилевы обязаны были 
принести в Иерусалимский 
храм в качестве жертвы «хле- 
бы», выпеченные из пшени- 
цы, ибо в этот период года 
должна была начинаться 
жатва пшеницы, которая по- 
спевает позднее, чем другие 
злаки. 

История же Руфи очень 
тесно связана с пшеничным 
полем. 

3. Руфь своей личностью и 
образом жизни олицетворя- 
ет идеальный образ чужезем 
ца, сознательно принявшего 
еврейство. 

По традиции Руфь была до- 
черью Эглона, царя Моава. 
В своей привязанности к 
свекрови Ноэми, в своём не- 
преодолимом желании при- 
соединиться к еврейскому 
народу без каких-либо внеш- 
них на то побуждений и 


принуждений, Руфь отбра- 
сывает роскошную жизнь в 
царском дворце своего отца, 
её не останавливают вести о 
том, что в землях Иудеи сви- 
репствует голод. Таким об- 
разом, Руфь становится сим- 
волом истинного принятия 
еврейства. И слова её стали 
классическим выражением 
гера (то есть принимающего 
еврейство): «... іуда ты не пой- 
дёшь, туда и я пойду, и где ты 
жить будешь, там и я буду 
жить; твой народ будет моим 
народом, и твой Бог — моим 
Богом» 

(Книга Руфь, гл.1:16). 

Дарование Торы описано 
в книге III емот (Исход) в гла- 
вах 19 и 20. 

«В день третьего новолуния 
по исходу сынов Израиле- 
вых из земли Египетской 
они прибыли в Синайскую 
пустыню. Отъехав от Рефи- 
дима и прибыв в Синайскую 
пустыню... они расположи- 
лись напротив горы... 

И сказал Моше (Моисей) на- 
роду: 

«Будьте готовы к третьему 
дню» На третий день поутру 
раздались громы и молнии. 
Над горой повис тяжёлый 
туман. Трубный звук шофа- 
ра зазвучал очень громко, и 
весь народ содрогнулся... 
Моисей вывел народ из ста- 
на. Они предстали у подно- 
жия горы. А гора Синай ды- 
милась вся, ибо на ней от- 
крывался Бог в огне. А дым 
восходил словно дым из 
горнила и вся гора сильно 
дрожала. Звук шофара всё 
усиливался... 

Бог позвал Моисея к верши 
не горы. Моисей взошёл. 
Бог сказал ему: «Пойди, 


предупреди народ, чтобы 
не порывались подходить..., 
ибо многие погибнут... 
Взойдёшь ты, и Аарон, твой 
брат с тобой, а народ... 
пусть не смеет восходить». 
Итак, на 50-й день после 


праздника Песах евреям бы- 
ла дарована Тора на горе 
Синай, которая сладка и пи- 
тает изучающего её мёдом. 
Поэтому в этот вечер на 
праздничном столе очень 
много сладких блюд. 



ПАМЯТНИКИ 



ПОСЕТИТЕ НАШ ѴУУВЯТЕ- 

ѵтѴѴМЕМОИІАІ-АЯТѴѴОККЗ.СОМ 


Ьеопісі Киуап 
10621 10*Ъ 8*. Сі. Е. 
Еа^ешооа, \УА, 98372 

(рядом с ѴеЛегаІ ХѴау ) 

Се!І.(253)315-3123. (253)952-4038 
Рах. (253(942-3557 

Е-таі1: ікиуап@тетопаІаг!\люгкз.сот 


ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 
ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЕ 

по желанию заказника: 
портреты (полная схожесть), 
надписи, любые рисунки 

Высокое качество 
Короткие сроки изготовления 
Доставка и установка 
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Наши ВЕСТИ 


С вами случилась эта неприятность! 


тЩЙ 


. Ъат ,оШ РЖ *,»^мн,. -в-—'" К - 
боогморочт!" Николаи 1. 


Все проблемы с РШ и алкоголем решаются 

в Ки$$іап Соип$еІіпд Зегѵісез! 


а Единственное русскоязычное агентство в штате Вашингтон 


а Имеем отличную репутацию в судах и среди адвокатов 

а Предоставляем реабилитационные программы и следующие услуги в конфиденциальной обстановке: 
диагностика состояния алкогольной зависимости и выдача заключения, 
обязательная однодневная антиалкогольная лекция, 
различной длительности лечение, назначенное судом 
а Поможем с любыми проблемами, связанными с алкогольной зависимостью 


ВІІББІАИ 




С медкупоном - БЕСПЛАТНО. С низким доходом - СПЕЦИАЛЬНЫЕ СКИДКИ . ТИеЯАРШТІС НШТН ЗЕЯѴІШ 
Принимаем 01)1 ЭББеББтегіІБ, сделанные в американских агентствах Т/Н/8 


425 - 210-7009 


(русская линия) 


425 - 747-7892 


(офис) 


УКРАДЕННОЕ БЛАГОСЛОВЕНИЕ 


Одна из самых печальных глав 
Библии — глава 27 потому, что она 
повествует о лжи и обмане людей. 
А могло быть все совсем иначе, если 
бы Богу дали больше места, если бы 
люди не старались так опередить 
действия Бога! 

Посмотрим внимательнее на людей, 
о которых говорится в этой главе. 

Исаак 

Мы читаем: «Когда Исаак состарился, 
и притупилось зрение глаз его, он призвал 
старшего сына своего Исава и сказал ему: 
сын мой! Тот сказал ему: вот я. Он ска- 
зал: вот я состарился; не знаю дней смер- 
ти моей; возьми теперь орудия твои, кол- 
чан твой и лук твой, пойди в поле и нало- 
ви мне дичи. И приготовь мне кушанье, 
какое я люблю, и принеси мне есть, что- 
бы благословила тебя душа моя, прежде 
нежели я умру» (Быт. 27,1-4). 

Слово, переведенное Лютером как 
кушанье, означает нечто большее, 
чем просто кушанье, — это вкусное, 
очень вкусное кушанье. Когда мы пе- 
речитываем эту главу, то находим, 
что это слово «вкусное кушанье» встре- 
чается здесь пять раз. А выражение 
«какое я люблю или какое он любит» 
встречается три раза. Это не случай- 


но. Это о чем-то говорит. Исаак мно- 
го внимания уделял своему желудку, 
имел страсть к еде. 

Ах, человек Божий, сын Авраама, 
человек, так много имевший дела с 
Богом и переживший с Ним так 
много — привязан страстью к еде! 
Как это печально! Но разве мало та- 
ких Исааков и в наши дни? Люди, 
давно уже идущие по путям Божим, 
состарившиеся и поседевшие, нахо- 
дящиеся под милостью Божией и 
все еще имеющие разные страсти, 
привычки! 

Один привязан к болтливости, лю- 
бит лишнее поговорить, другой при- 
вязан к деньгам, третий привязан к 
торговле, четвертый к своему стакан- 
чику, пятый к грубым делам. 

Какое это горе, когда дети Божии 
привязаны к чему-то ненужному! 

Как будто не произошло искупление 
души! Как будто Иисус не < разорвал 
все оковы греха». С тех пор как Иисус 
воскликнул на Голгофе: 
«Совершилось!» никто не должен оста- 
ваться рабом своих привязанностей. 
Как мне больно всегда, когда я ветре 
чаю привязанных или лучше ска- 
зать связанных христиан! А как это 
больно Иисусу, Который пролил 


Свою Кровъ для нащего искупления, 
отдал Свою жизнь за наше освобож- 
дение! 

В гостинице, где я однажды ужинал, 
я встретился со старым работником 
на ниве Божией, с которым я был 
знаком уже много лет. Он просил 
принести меню. Но хотя там было 
указано много блюд, ни одно ему не 
понравилось. Относительно каждо- 
го блюда он делал свое замечание. 
Пройдя весь лист, он спросил все 
еще стоявшего в ожидании офици- 
анта: «Неужели у вас нет ничего пут- 
ного?» Тот ответил: «Пожалуйста, 
выберите себе что-то, тут же боль- 
шой выбор!» «Нет, это все не то! 
Принесите-ка мне...» — и тут после- 
довал заказ, название которого я за- 
был за эти несколько лет. Но я все 
еще хорошо помню, как после каж- 
дого блюда он говорил: «Но знаете, 
это должно быть сделано так! Поня- 
ли? Не так, но этак!» Это тоже был 
Исаак. Мне было стыдно за него 
перед официантом. Старый служи- 
тель Божий и так связан! 

Размышлял ли ты когда-нибудь о 
еде? Зачем мы, собственно говоря, 
едим? Многие поступают так, как 


будто мы живем только для того, 
чтобы есть. Но не лучше ли сказать: 
мы едим, чтобы жить? 

Что мы, собственно говоря, делаем, 
когда едим? Через пищу, нами упот- 
ребляемую, мы принимаем в себя 
милость Божию, через которую Бог 
сохраняет нашу жизнь и дает нам 
силу жить и действовать для Него. 

Поэтому кушанье — очень важное 
дело. Мне хочется сказать — сідятое 
дело. Мы едим для Бога, чтобы мог- 
ли жить для Бога. Мы едим, чтобы 
можно было служить Ему. 

Таким образом наша еда и питье 
возвышается и облагораживается, 
посвящается и освящается, становит- 
ся служением Богу. Как и Павел го- 
ворил: «Едите ли, пьете ли или (иное) 
что делаете, все делайте во славу Божию 
(1 Кор. 10,31). 

Кто это понял, тот больше, не ест 
ради своего желудка, но он ест для 
Господа. 

Но так как еда очень важная, освя- 
щенная Богом область, враг поло- 
жил свою руку на нее от начала ми- 
ра. 

Каким образом грех ^ошел в мир? 
Адам и Ева вкусили его! В этой об- 
ласти Бог испытал их. 

Первая заповедь, данная Богом, гла- 
сила: «ешь» (Быт. 2, 16). И первый ► 
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► запрет гласил: «не ешь» (Быт. 2, 27) 
Здесь Бог хотел испытать их послу- 
шание. Но, увы, они дали соблазнить 
себя и ели! Когда мы перечитываем 
Библию, то находим одно доказа- 
тельство за другим, насколько враг 
овладел этой областью. Мы видим, 
что Ной (человек в свое время вел 
жизнь в послушании Богу) напился 
до опьянения вином со своего вино- 
градника. Мы видим, что Исав за че- 
чевичную похлебку продал свое пер 
вородство. Мы видим, что Исаак 
так любил покушать дичь, что из-за 
своего желудка противодействовал 
воле Божией.Мы видим, что Израиль 
роптал в пустыне из-за «негодной» пи- 
щи, из-за хлеба, данного им Богом 
с неба. Мы видим, как из-за своей 
любви покушать тысячи израильтян 
погибли в один день. 

И так мы могли бы рассказать много 
примеров из Библии и продолжать 
вплоть до наших дней. 

Сколько грехов совершается в воп- 
росе еды и питья. Об этом мне нече- 
го говорить, это знают все. И все же 
эти вопросы принадлежат не диаво- 
лу, а Богу. В этом мы являемся дол- 
жниками Бога. Доказательство тому, 
что эта область принадлежит Богу, я 
нахожу в Вечере Господней. 

Самое сокровенное общение с Бо- 
гом происходит тогда, когда вкуша- 
ется хлеб и принимается вино. 

Бог хочет, чтобы мы и во время еды 
и питья имели общение с Ним, 
перед Ним и для Него мы едим и 
пьем. 

Таким образом наша еда и питье по- 
лучают то значение, которое Бог 
определил для них. Если мы не бу- 
дем так требовательны к пище, что- 
бы пища была именно такой, как 
это нам нравится, то прекратятся и 
ропот и ссоры по этому поводу. 
Сколько разногласий и ссор входят 
в дом и в семьи, когда приготовлен- 
ное блюдо не очень удалось. Как 
некоторые нервичают из-за этого и 
бросают жене самые горькие упреки 
Все ссоры прекращаются, все требо- 
вания отпадают, если едят и пьют 
больше не для себя и своего желуд- 
ка, но для Бога! 

О, если бы дети Божие научились 
от Исаака, предупреждающего при- 
мера для нас, вернуть эту область 
Богу. Она принадлежит не диаволу, 
не нам самим, она принадлежит 
Богу! 

К чему приводит эта печальная 
страсть к еде, мы видим на примере 
Исаака. Он хорошо знал, что Иаков 
должен быть носителем обетования 
и благословения, он знал, что стар- 
ший должен будет служит младше- 
му, - и все же он решился благосло- 
вить старшего. Так он любил дичь, 
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что забыл слово и волю Божию. 

Да, кто связан и остается связанным, 
тот пренебрегает ясно выраженной 
волей Божией. Ему нет дела до того, 
что сказал Бог. Каждая ненужная 
привязанность, от которой мы не 
отказались, притупляет нашу сове- 
сть по отношению к воле Божией. 
Это очень серьезно. Берегись, что- 
бы с тобой так не случилось! 

Сначала задумываются, появляются 
угрызения совести. Но чем дальше, 
тем легче пренебрегают волей Бо- 
жией, а затем явно нарушают ее. 

Но как же выполнить Исааку свой 
план? Открыто и явно он это не мо- 
жет сделать. Он знает, Ревекка этого 
не потерпит, она напомнит ему во- 
лю Божию. Поэтому он делает это 
втайне. 

Такое важное дело! Дело всемирно- 
исторического значения! Потому 
что в благословенном должны бла- 
гословиться все народы земли! И 
это важное дело Исаак совершает 
за закрытыми дверями, в глубокой 
тайне. 

Здесь мы видим, что при этом у не- 
го была не спокойная совесть. 

Но прежде, чем отвести свой взор 
от Исаака, чтобы направить его на 
Ревекку, мы еще кое-чему поучимся 
у него. 

Дети Божии не должны иметь 
тайных дел. 

Это мы должны запечатлеть глубоко 
в сердце. Все тайны, боящиеся света, 
любящие темноту, не от Бога. Дети 
Божии — не люди тьмы. Они не де- 
лают, не ищут ничего, что не мог 
бы видеть и знать каждый. Я думаю, 
не надо говорить, что я имею в виду 
не те тайные дела , которые обычно 
бывают в семье перед Рождеством 
или днем рождения, чтобы кого-ни- 
будь порадовать неожиданным по- 
дарком. Но я имею в виду те тайны, 
которые часто встречаются под 
строгим секретом и с условием: «Ни- 
кому не говори, что я тебе это сказал!» 
Если тебе кто-нибудь так скажет, то 
знай: это дело гнилое, это не от Бо- 
га! И те тайны я имею в виду, когда 
кто-нибудь пишет письма и не ста- 
вит своего имени под ними. 

Кто хочет другому что-то сделать, 
тот должен иметь мужество это сде- 
лать честно и открыто. Поэтому я 
повторяю: дети Божии не должны 
иметь тайных дел. Все тайные дела 
приходят снизу, потому что боятся 
света. Будем ходить всегда, как при 
дневном свете! Не будем ничего 
говорить и делать, что не переносит 
света и гласности. 

Из тайных дел еще никогда ничего 
хорошего не получалось — нам ясно 
говорит пример Иакова. 

Э.Модерзон 


Грамотный подход 
Уверенность в результате! 



ДМП 

г™ I II ™ 

$ТОЫЕ 


Полный комплекс услуг 




С нашей помощью 

ваша квартира, дом или офис превратятся 
в комфортные и стильные помещения, 
с нестандартными и оригинальными интерьерами. 


Займы на ремонт 

до 35, 000 при покупке дома! 

206. .612. 5622 


Звоните нам: 


206.. 883.8968 

206.. 734.2355 
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ХРИСТИАНСКАЯ МИССИЯ 

азарянин 


ІДоставка посылок и г 

Украла 

0. Бердычев 

19.Черкассы 

1. Винница 

20.Краматорск 

2.Бережаны 

21.Первомайск 

З.Киев 

22.Каховка 

4.Днепропетровск 

23.Харьков 

5.Мариуполь 

24.Горловка 

б.Одесса 

25.Ровно 

8.3апорожье 

2б.Красноармейск 

Ю.Симферополь 

(Донецкая обл) 

П.Кременец 

27.Ново-Волынск 

12.Мелитополь 

28 Татарбунары 

14 Джан кой 

(Одесская обл.) 

15.Христиновка 

ЗОЛьвов 

16 Донецк 

ЗІ.Каменец-Подольськ 

1 7 Луцк 




ѵѵѵѵѵѵ.пагагепеЬеІр.сот 


200.Алма-Ата 
201 .Бешкек Токмак 

202. Сарань 

203. Ташкент 
204 Джамбул 
205. Чимкент 


Средняя Азия 


206.Астана 

207.Отбасар 

208. Балхаш 

209. Караганда 
2Ю.Тимертау 
21 1. Павлодар 


32.Черновцы 

33. Сарны 

34. Николаев 

35. Полтава 

36. Херсон 

37. Хмельницкий 
38-Ивано-Франковск 
39.Кривой Рог 
40.Чернигов 

41. Александрия 
43.Кировоград 
44 Луганск 

45.Рокитное(Ровенская) 

46.3акарпатье 

47.Славута(Хмельницкая) 


212. Актюбинск 

213. Акмолин 

2 1 4. Семипалатинск 

215. Кокчетав 

216. Тургай 


ВНИМАНИЕ: 

Миссия Назарянин" организовала авиа-доставку посылок 

с 05-01-12 для 

Казахстана, Киргизстана и Узбекистана 

Отправка будет осуществляться в начале 

каждого месяца (1-5 числа) 

Стоимость отправки $3.20 за паунд 
Вес посылки от 30 до 65 паундов 


Миссия начала прием посылок на всю территорию 
России, Латвии, Литвы, Эстонии с доставкой 
до почтовых отделений каждого получателя 


Беларусь 


и с доставкой на дом 


70-Минск и обл. 

71. Калинковичи 

72. Гомель 

73. Житковичи 
73.Бобруйск 


74. Витебская обл. 

75. Брестская обл. 
75.Барановичи 
75.Б.Малышево 
75.Дрогичин 


75.Ивацевичи 

75. Кобрин 
75ТІИНСК 

76. Гродно и обл. 


Подробности у наших представителей 


Огедоп 

РогіІапсІ 

Анатолий 

503-777-9039 

ѴѴоосІЬигп 

Рая 

503-982-1 1 56 

5аІет 

Людмила 

503-587-8721 

ѴѴазНіпдІоп 

АиЬигп 

Лида 

253-833-5653 

ВеІІеѵие 

Валерий 

425-736-9524 

425-698-1086 

ВеІіпдИат 

Света 

360-820-1580 

360-820-2479 

ЕѵегеП (ехіі ів9) 

Анна, Петр 

425-438-0389 

425-314-5775 

Еѵеге« 

Анна Кукла 

425-268-1021 

ЕѵегеИ 

Александр 

425-770-5316 

Ресіегаі ѴѴау 

Таня 

253-946-7882 

206-306-3511 

Ресіегаі ѴѴау 

Василий 

253-815-6952 


Кепі 

Люба 

253-638-0796 

СаІКогпіа 

Мо5$е$ І_аке 

Василий 

509-762-5716 




Ра$со 

Зина 

509-544-0797 

Апіііора 

Елена 

916-752-5117 

Кепіоп 

Надя 

425-430-0078 

Сіігиз НеідНі 

Ерика 

916-721-5774 



206-306-3588 



916-730-^344 

БеаНІе 

Валя 

206-725-2622 

МосІезТо 

Игорь, Надя 209-522-8385 

Битаз 

Таня 

360-599-1277 

ІЧоПЬ НідМапсІз 

Раиса 

916-921-5407 



360-676-4847 

КапсЬо Согсіоѵа 

Надя 

916-362-9272 



360-510-7949 

Бап Ргапсізсо 

Виктор 

415-933-6522 

Зрокапе 

Яков 

509-993-5437 



сеІІ 41 5-577-5295 



сеІІ 509-483-4202 

Бап Ргапсізсо 

Рая 

415-832-9681 

Тасота 

Леонора 

253-471-9368 

ѴѴ.БасгатепІо 

Таня 

916-371-5615 

Ѵапсоиѵег 

Таня 

360-944-9612 

^ ШаИ ’ 

Ѵапсоиѵег 

Люба 

360-699-5688 

БаІІ Ьаке Сііу 

Таня 


Ѵапсоиѵег 

801-972-0793 

Михаил 

360-253-4826 



ІсІаНо 

Мі$$оигі .* 

Богдан Полячок 


208-863-0297 

БргіпдЯеІсІ 

Лида 

509-891-5705 



сеІІ 208-898-0759 



417-863-7113 


Подробную информацию о приеме посылок и их доставке вы можете получить 
на приемных точках или по телефону для справок главного офиса 


№гагепе Міпізігу о* Неір РОВох 66787 РоПІапсІ, ОК 97290 

*ах 503 777 9147 


Щ<4&Мв8еЫХ 
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ЕемѲ.нііі 


ПРИТЧИ соіфшшміа 


САМОЕ ЦЕННОЕ 


ЧАШКА КОФЕ 


Курьерский сервис ■ Грузовые перевозки 


ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ НАШИХ КЛИЕНТОВ: 

■ заполнение документов на грин карту и на гражданство 

■ ускоренный травел паспорт 

■ сертифицированный перевод документов 

■ консульский учет 


АВТОМОБИЛЕЙ 


' с ВЫЕЗДОМ НА ДОМ 

• Меняем тормоза, масло, іітіпд ЬеІТ ... 

425..231.0954 
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Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 я 425..415.1031 


Крупнейшая в Северной Америке посылочная компания 
гарантирует качественный и профессиональный сервис 


Г руппа выпускников престижного 
вуза, успешных, сделавших замеча- 
тельную карьеру, пришли в гости к 
своему старому профессору. 

Во время визита разговор зашёл о ра- 
боте: выпускники жаловались на мно- 
гочисленные трудности и жизненные 
проблемы. 

Предложив своим гостям кофе, про- 
фессор пошёл на кухню и вернулся 
с кофейником и подносом, уставлен- 
ным самыми разными чашками: фар- 
форовыми, стеклянными, пластико- 
выми, хрустальными. 

Одни были простые, другие дорогие. 
Кдгда выпускники разобрали чашки, 
профессор сказал: 

— Обратите внимание, что все краси- 
вые чашки разобрали, тогда как про- 
стые и дешёвые остались. И хотя это 
нормально для вас — хотеть только 
лучшее для себя, но это и есть источ- 
ник ваших проблем и стрессов. 
Поймите, что чашка сама по себе не 
делает кофе лучше. Чаще всего она 
просто дороже, но иногда даже скры- 
вает то, что мы пьем. В действитель- 
ности, всё, что вы хотели, было про- 
сто кофе, а не чашка. Но вы созна- 
тельно выбрали лучшие чашки, а за- 
тем разглядывали, кому какая чашка 
досталась. 

А теперь подумайте: жизнь — это 
кофе, а работа, деньги, положение, 
общество — это чашки. 

Это всего лишь инструменты для 
поддержания и содержания Жизни. 
То, какую чашку мы имеем, не опре- 
деляет и не меняет качества нашей 
Жизни. 

Иногда, концентрируясь только на 
чашке, мы забываем насладиться вку- 
сом самого кофе. 

Наиболее счастливые люди — это 
не те, которые имеют всё лучшее, но 
те, которые извлекают всё лучшее из 
того, что имеют. 


Тасота 

Анатолий 

253-227-1818 

МагузѵіІІе 

Леонид & Любовь 

360-657-4108 

І-уппѵѵоосІ 

Ирина& Михаил 

425-673-8976 

ВеІІеѵие 

Надежда&Юрий 425-869-0999 сеІІ 206-947-3977 

Брокапе 

Яков 

509- 483-4202 

Боар І_аке 

Василий 

425-221-4386 

РоПІапсІ 

Николай &Вера 

503-257-0870 


Один человек в детстве был очень 


ПОСЫЛКИ 


дружен со стариком-соседом. 

Но время шло, появился колледж и 
увлечения, затем работа и личная 
жизнь. 

Каждую минуту молодой мужчина 
был занят, и у него не было времени 
ни вспомнить о прошлом, ни даже 
побыть с близкими. 

Однажды он узнал, что сосед умер 
— и неожиданно вспомнил: 
старик многому научил его, стараясь 
заменить мальчику погибшего отца. 

Ощутив свою вину, он приехал на 
похороны. 

Вечером, после погребения, мужчина 
зашёл в опустевший дом покойного. 
Всё было так, как и много лет назад. . . 
Вот только маленькая золотая коро- 
бочка, в которой, по словам старика, 
хранилась самая ценная для него 
вещь, исчезла со стола. Подумав, что 
её забрал кто-то из немногочислен- 
ных родственников, мужчина поки- 
нул дом. 

Однако через две недели он получил 
посылку. Увидев на ней имя соседа, 
мужчина вздрогнул и открыл короб- 
ку. Внутри лежала та самая золотая 
коробочка. 

В ней оказались карманные золотые 
часы с гравировкой: 

«Спасибо за время, что проводил со 
мной». 

И он понял — самым ценным для 
старика было время, проведённое со 
своим маленьким другом. 

С тех пор мужчина старался как 
можно больше времени уделять жене 
и сыну. 

Жизнь измеряется не количеством 
вдохов. Она измеряется количеством 
моментов, которые заставляют нас 
задержать дыхание. 

Время утекает от нас каждую секунду. 
И его нужно тратить прямо сейчас 


Низкие цены 
Быстрая доставка 

При необходимости забираем посылки из дома 
Морские&Авиа посылки с доставкой в руки адресата 
На каждый заказ - подтверждение от получателя 

ДОСТАВЛЯЕМ ДОЛЛАРЫ В РУКИ АДРЕСАТА 
Гарантия; Конфиденциальность 

ПРОДУКТОВЫЕ НАБОРЫ в руки адресата 


Наши представители 

Кепі Лиля& Владимир 253-639-9519 

Кепі Василий &Сильвия 253-638-2682 253-205-4688 

ЕѵегеП Рая 425-338-4143 сеІІ 425-749-6671 

Тасота Мария 253-759-5205 сеІІ 253-255-8785 

Тасота Мария 


253-759-4328 


Наш адрес: 30420 РасИйс Н\д/у 5 #9 РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 

рЬ. 253 - 205-8497 СеІІ 206 - 227-9056 Рах 253-941-5240 










ОЛтсе 425. .256.0420 Рігесі 509..342.8200 Рігесі; І_іпе 91 б. .208. 3338 Іах 425. .223. 5731 


Представительство в России: ѵѵѵѵѵѵ.діетаі.ги 


ГАЗЕТА "НАШИ ВЕСТИ ", ПОРТАЛ ѵѵѵѵѵѵ. 


адио" 


Размещение рекламы: 206. .434.9585 ^425. .415. 1031 


Компания СІоЬаІ Етріоутепі АІІіапсе 

широкие перспективы для работы в США 


Мы поможем найти работу 

и получить визы Н2В, Н1В иностранным гражданнам, а так- 
же тем, у кого есть виза Л- программа ѵѵогк апсі ТгаѵеІ. 


і удоустраивоем местных жителей США 
на постоянную работу 

• находим подходящую вакансию 
заключаем соглашение с работодателем 

• предоставляем ОКег 

• предоставляем референс петицию 

• предоставляем бесплатную консультацию 
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йс*'- СДЕЛАЙ РЕКЛАМУ КОГДА ХОРОШО! 




► ДЕЛАЙ РЕКЛАМУ КОГДА ПЛОХО! 


ами не 


Нежней', ►дружи с РЕКЛАМОЙ ПРОТИВ КРИЗИСА! 


N11 


-ѵудѵ 


ПРИГЛАШАЕМ на РАБОТУ 


водителей /оѵѵпег-орегаіогз СОІ. класс "А 

для работы в сфере контейнерных грузоперевозок 

из портов и железнодорожных терминалов Сиэтла и Такомы в пукты назначения в штатах Вашингтон, Орегон, Монтана, Айдахо. 




^ своевременная еженедельная оплата по хорошим тарифам 
^ выгодные цены на заправку и страховку 
^ место для парковки трака 
^ хорошие условия работы 
^ сервис русскоговорящего диспетчера 

эл ( 253 ) 939-4222 Рах (253) 939-9896 Звоните с 8:00 ат до 5:00рт. Спросить Леона или Андрея. 


Наш адрес: 2501 С 51. 5ѴѴ АиЬигп, ѴѴА 98001 


ѵѵѵѵѵѵ.пи-ѵѵау.из 
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Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 я 425..41 5.1031 



Лучший продукт для здоровья! 


Перепелиные яйца 

и перепелки 


Звоните 
и заказывайте 

360. .269.9008 

(Авель) 


е-таіІ:диаіІ5Ноте@т5п.сот 



РІАІМО ТЕАСНЕР. 


Татага ѴРаѵІе 


Профессиональный учитель музыки 
/русский, украинский, английский/ 


1 7 лет опыта работы в Американской 
Международной школе ілпсоіп ЗсЬооІ 


206. .979.9024 


іатага\ѵа§1е@§тпаі1.сот 


ПРАВОСЛАВНАЯ ЦЕРКОВЬ Покрова Пресвятой Богородицы 
собирает пожертвования на приобретение земли для 

православного кладбища и строительства часовни 


Пожалуйста, на чеках пишите "Покров". 

Для получения дополнительной информации обращайтесь к 

Отцу Серафиму 

1 5егаБт@рокгоѵ-$еаіІІе.огд ѵѵѵѵѵѵ.рокгоѵ-зеаіііе.огд 

Наш адрес: 564 Каѵеппа ВІѵД БеаМІе, ѴѴА 98115 



КАРТИНЫ 

под заказ 


Звоните ■ Заказывайте 


503. . 569.0250 

425.. 415.1031 



ПРИТЧИ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА 


Прислал Леонид Коростышевский 


Приходит к отцу молодая 
девушка и говорит: 

— Отец, я устала, у меня та- 
кая тяжелая жизнь, такие 
трудности и проблемы, я 
всё время плыву против те- 
чения, у меня нет больше 
сил.. ...что мне делать? 

Отец вместо ответа поста- 
вил на огонь три одинако- 
вых кастрюли с водой. В 
одну бросил морковь, в Дру- 
гую положил яйцо, а в тре- 
тью насыпал зерна кофе. 
Через некоторое время он 
вынул из воды морковь и 
яйцо и налил в чашку кофе 
из третьей кастрюли. 

— Что изменилось? — спро- 
сил он свою дочь. 

— Яйцо и морковь свари- 
лись, а зёрна кофе раствори- 
лись в воде — ответила она. 

— Нет, дочь моя, это лишь 
поверхностный взгляд на 
вещи. 

Посмотри — твёрдая мор- 
ковь, побывав в кипятке, 
стала мягкой и податливой. 

Хрупкое и жидкое яйцо 
стало твёрдым. Внешне они 
не изменились, они лишь 
изменили свою структуру 
под воздействием одинако- 
вых неблагоприятных об- 
стоятельств — кипятка. 

Так и люди — сильные 
внешне могут расклеиться 
и стать слабаками там, где 
хрупкие и нежные лишь 
затвердеют и окрепнут... 

— А кофе? — спросила дочь. 

- О! Это самое интересное! 
Зёрна кофе полностью ра- 
створились в новой среде и 
изменили её — превратили 
кипяток в великолепный 
ароматный напиток. 

Есть особые люди, кото- 
рые не изменяются в силу 
обстоятельств— они изменя- 
ют сами обстоятельства и 
превращают их в нечто но- 
вое и прекрасное, извлекая 
пользу и знания из ситуации 

Я прочел и подумал, что я 
знаю таких людей. Их судь- 
ба удивительна и часто тра- 


гична, но их много, целый 
народ! И вот вам подтверж- 
дение этой мысли: 

М.Горький. О евреях. 
"Народ поголовно грамот- 
ный в эпоху безграмотности, 
народ предприимчивый, 
энергичный и рассеянный 
по всему свету — евреи нап- 
равили массу свободных 
сил своих на развитие реме- 
сел, торговли и промыш- 
ленности." 

(из предисловия к "Агасферу"). 
"На долгом и трудном пути 
прогресса человечества ев- 
рей всегда оказывался мя- 
тежником. В его руках, вы- 
соко поднятых над Вселен- 
ной, всегда сверкал неугаси- 
мый факел страстного про- 
теста против подлости и 
низости, против грубого на- 
силия над личностью". 
"Главная, а может быть. 


единственная: причина 
вражды к евреям: они на- 
рушают покой сытых и са- 
модовольных и бросают 
луч света на темные сторо- 
ны жизни. Своей энергией 
и воодушевлением они 
внесли в жизнь огонь и не 
утомимое искание правды. 

Они будили народы, не 
давая им покоя и, наконец, 

— и это главное!,— этот иде- 
ализм породил страшили- 
ще для властей — социа- 
лизм". ('Несвоевременные 
мысли”, СП, 1991, стр. 194) 
"Сейчас снова в душе рус- 
ского человека назревает 
гнойный нарыв зависти и 
ненависти бездельников и 
лентяев к евреям — народу 
живому, деятельному, 
который потому и обгоняет 
тяжелого русского человека 
на всех путях жизни, что 
умеет и любит работать..." 

Мартин Лютер. 

"Хоть и бахвалимся, но мы 
должны помнить, что в нас 
течет языческая кровь, тогда 
как в евреях — кровь Христа 
Слава — от них, не от нас". 


ПЕЧАТАЕМ 

тетради и учебники 

для школы* семинарии 


книжки-расскраски 

для самых маленьких 


206. . 434.9585 

425. . 415. 1031 



Имеем ІгискЬох 14' 
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ИСТОРИИ 

СЕЛЕДКА РАБОТАЕТ 


I Полисмен Майк О’Брай- 
ен, патрулирующий район 
нью-йоркского Нижнего 
Ист - Сайда (где проживало 
множество еврейских имми- 
грантов из Восточной Евро- 
пы), спросил Морти Цвей- 
га, хозяина магазина кошер- 
ных деликатесов: 

— Почему вы, евреи, такие 
умные? 

— Я открою вам секрет, — 
оглянувшись, чтобы убеди- 
ться, что никто не подслу- 
шивает и заговорщически 
понизив голос, ответил 
Цвейг, — это потому, что мы 
едим много маринованной 
селедки. 

Полицейский удивился, но 


решил попробовать и в те- 
чение полугола ежедневно 
покупал у Цвейга порцию 
маринованной селедки. 

Но однажды он ворвался в 
магазин с лицом, переко- 
шенным от злости: 

— Послушайте, Цвейг, како- 
го черта я шесть месяцев 
платил вам сорок центов 
за маринованную селедку?! 
Я зашел в лавку за углом, 
так там я мог, оказывается, 
порцию большего размера 
покупать всего за тридцать 
центов! 

— Ну, что я вам говорил?! — 
воскликнул Морти Цвейг. 

— Селедка уже работает! 


КОНСПИРАЦИЯ 


Ьерман, один из самых 
опытных американских раз- 
ведчиков, готовится к заб- 
роске за «железный занавес» 

Ему предстоит выйти на 
связь с глубоко законспири 
рованным агентом Шапиро, 
паролем должна служить 
фраза «Солнце взошло». 

Глубокой ночью самолет 
пересекает границу СССР, 
Берман на парашюте спус- 
кается в подмосковный лес, 
выходит на шоссе, останав- 
ливает попутку, потом пере 
саживается в автобус, и вот 
уже улица, на которой жи- 
вет агент. 

И тут Берман обнаруживает, 
что под нужным номером — 
четырехэтажный дом, а но- 
мера квартиры ему не сооб- 
щили. 

Но разве это препятствие 


для гения шпионажа?! 

Ведь на почтовых ящиках 
обычно написаны фамилии 
их владельцев. 

Берман заходит в первый 
подъезд и сразу же находит 
фамилию Шапиро, но ря- 
дом... еще один ящик с той 
же фамилией! 

Выхода нет — приходится 
действовать по обстоятель- 
ствам. 

Шпион звонит в квартиру 
на втором этаже, дверь от- 
воряется и Берман спраши- 
вает хозяина: 

— Ваша фамилия Шапиро? 

— Да, это я. 

— Отлично, солнце взошло! 

— Ой, нет! • 

Я Шапиро — страховой 
агент, а вам нужен Шапиро 

— американский шпион, он 
живет этажом выше! 


ГОРИЛЛА И КРОКОДИЛ 


- П рибавьте зарплату, Са- 
муил Яковлевич! — попроси- 
ла у Маршака его домработ- 
ница. 

— Голубушка, детские писа- 
тели сами копейки получа- 
ют, — отговаривается Мар- 
шак. — Приходится по вы- 
ходным подрабатывать. 
-Где? 

—Да в зоопарке. Я — горил- 


лой, Чуковский — крокоди- 
лом. — И сколько ж за такое 
платят?! 

— Мне — 300 рублей, а 
Корнею — 250. 

Когда эту шутку пересказали 
Чуковскому, он неожиданно 
рассердился: «Почему это у 
Маршака на 50 рублей боль- 
ше?! Ведь крокодилом рабо- 
тать труднее!» 


ДОБРОЕ РЯЯИО 

БОГАТЕЙ ДОБРЫМИ ДЕЛАМИ 


Дорогой радиослушатель «Доброго Радио!» 

Мы рады, что служение, которое несет наша команда в радиовещании, дает определенные 
результаты и плоды. 

Если вы хотите слышать программы или проповеди вашей церкви - у вас есть такая возмо- 
жность. «Доброе Радио» предоставит эфирное время церквям в Сиэтле и округе. 

Свяжитесь с пастором или руководством вашей поместной церкви и скажите о том, что 
теперь есть возможность вещания на «Добром Радио». 

За более подробной информацией обращайтесь к нам по тел. 206 422 4098 

Если в вашем сердце есть желание благословить служение «Доброго Радио», мы с большой 
благодарностью примем ваше пожертвование. 

Все финансы поступают в благотворительный фонд "Доброе Дело" и распределяются на две 
части. 

1 . Помощь людям находящихся в острой нужде. 

2. Развитие радиостанции. 

Вы можете выписать чек на «РоЬгое Яасііо» и отправить по адресу: 

701 122Й1 Аѵе ипіГ#203 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 
Или зайти на наш сайт ѵѵѵт.ОоЬгоегасІіо.сот 
и найти «Поддержи «Доброе Радио»» (кнопка "сіопаіе") 

«Доброе Радио» - это Божий проект. 

У Бога есть большие планы на распространение добра в этом мире, 
и частью этого является «Доброе Радио». 

Одна из наших целей - объединить радиослушателей вокруг добра, чтобы каждый человек 
мог помогать своему ближнему. И совсем не обязательно быть богатым человеком. Можно 
нести добро своей светлой улыбкой, словом утешения, ободрения, молитвой, добрым 
советом, ну, а если есть возможность и финансами, подарками, цветами 

Богатей Добрыми Делами.... 

Команда "Доброго Радио" 



І_апсІ$саршд 

Кеіаіпіпд ѵѵаііз (из гранитных камней и цементных блоков) 
Дренажные системы и осушение участков 
Дорожки и патио из натуральныз камней и брусчатки 
Фонтаны, водопады 


тел 253..21 9.8586 фах 253 .. 879.0450 
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Медицинский офис "Еигореап НеаКН Сепіег" представляет рубрику 


ЛЕКАРСТВА ИЗ БОЖЬЕЙ АПТЕКИ 


УКРЕПЛЯЕМ РЕСНИЦЫ 

народными средствами 


Не всех из нас природа одарила длин- 
ными, пушистыми, густыми ресницами. 
Я всегда немного завидовала своим подру- 
гам , обладательницам длинных ресниц, 
которые даже нет необходимости под- 
крашивать. Непрерывно с 1 5 лет я по- 
стоянно наносила какие-то укрепляющие 
средства для роста ресниц, испробовав все 
достижения зарубежных разработок. 
Расскажите на страницах газеты, как 
можно укрепить ресницы народными 
средствами. Может это будет надежней 
и мне поможет. 

Роза, Магул’Ше 

СаМос первое и известное средство 
для роста и укрепления, которое 
мы знаем, это касторовое масло. 

Касторовое масло за небольшие 



деньги можно купить в любой апте- 
ке. Вы можете использовать масло 
в чистом виде или смешать его с 
другими полезными маслами: обле- 
пиховым, шиповниковым, миндаль- 


ным. 

В смесь масел добавьте несколько 
капель витамина А. Он также про- 
дается в аптеке в капсулах. Для сти- 
муляции роста ресниц ежедневно 
перед сном наносите масло на рес- 
ницы чистой щеточкой от туши. 

Другой совет многовековой народ- 
ной мудрости для придания нату- 
рального объема ресницам: 
по чайной ложке коньяка, репейно- 
го масла и вазелина. Способ приме- 
нения такой же, но будьте аккурат- 
ны, смесь не должна попадать в гла- 
за. 

Помимо масел для роста и укреп- 
ления ресниц полезны растительные 
смеси, примочки из трав. 

Способ первый: мелко нарежьте 
петрушку (желательно выжатъ сок) 


или алое, смешайте с миндальным 
или оливковым маслом. 
Массажными движениями ежеднев- 
но втирайте в линию роста ресниц 
Способ второй: залейте кипят- 
ком календулу или васильки и ос- 
тавьте раствор настаиваться на 3 
дня. Смочите ватный тампон и еже- 
дневно 20 минут держите на глазах 
Это не только поможет реснич- 
кам, но также способствует рассасы- 
ванию мешков под глазами. 

Не ожидайте, что за неделю у вас 
вырастут длинные и пушистые рес- 
нички, вышеперечисленными сове- 
тами надо пользоваться постоянно. 
Эффект есть, ресницы становятся 
длиннее, темнее и реже выпадают. 


НЕМЕЮТ РУКИ 

лечим народными средствами 

Если у вас иногда немеют руки, то 
это скорее всего происходит из-за 
сдавливания или пережатия нервов 


Что делать, если у меня немеют руки? 

Рита, Веііеѵие 


и сосудов во время долгого сидения 
или неудобного лежания. 

Если же онемение рук у вас про- 
исходит постоянно, то это говорит 
о наличие у вас какого либо заболе- 
вания: нарушение правильного 
функционирования позвоночника 
или заболевание сосудов. 


Если у вас немеют руки с большим 
постоянством, то вам необходимо 
обратиться к врачу, чтобы опреде- 
литься с заболеванием. 

Современная ревматология доволь- 
но успешно лечит онемение рук. 
Что же касается заболеваний сосу- 
дов, то здесь всё лечение сводится 



Наша цель - помочь вам! 


лечение 

опорно-двигательной системы 

Магк-АпіВопу СРІгоргасііс СІІпіс 


Принимаем бесплатно 

детей до 10 лет с нарушениеми опорно-двигательной системы 

Принимаем Месіісаге 

Наши офисы: 

Веііеѵие 1 5650 ЫЕ 24іЬ 5Т. 5иі*е й Веііеѵие, ѴѴА 98008 

425.. 747..2801 

Еѵегеіі 1 281 1 80з Аѵе ѴѴ. БиіГе В-103 ЕѵегеП, ѴѴА 98204 

425.. 513..6959 

РедегаІ И/Іоу 32123 Ріг $1 Аѵе 5 Биііе А-ІРесІегаІ ѴѴау.ѴѴА 98003 

253.. 874..5028 
Позвоните нам, 

и мы порекомендуем вам правильного адвоката! 


V 




Еигорес 


иепіс 


Самое эффективное лечение после аварий и несчастных случаев 


лечение 




/ 1 — п 

/Ѵ/па Акзепоѵа-ѴѴаІзІі N. О. натуропат 


мануальная терапия 
лечебный массаж 

АІехапРг Когіоѵ, ЦЧР 


■ Аиіо Ассісіепі ' 
ЗоЬ Іпіипез 
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Спасательное средство для страдающих от геморроя 

Незамедлительно снимает болевые ощущения, зуд и жжение. 

Обладает активным противовоспалительным действием. 

Способствует быстрому заживлению ран и трещин в ректальной области. 


■ НЕЗАМЕНИМ для лечения ожогов, в том числе солнечных. Бальзам обеспечит быстрое 
обезболивание ожоговой раны, абсолютно безболезненные перевязки и полное 
восстановление кожного покрова, без образования рубца 

• ЭФФЕКТИВЕН для лечения: сухой кожи, трещин на руках, локтях, пятках и т.д.; пролежней; 
фурункулов; трещин и воспаления сосков молочной железы во время лактации; расчесов от 
укусов насекомых; лопнувших мозолей и потертостей от одежды и обуви ... 


100% натуральная основа бальзама 0- 


Посетите наш вебсайт ѴѴѴѴѴ\/.иПІС]иѲ5ѴѴЭГк в СОГП и вы узнаете 
много полезного и интересного об этом действительно, уникальном бальзаме 




Уникальный заживляющий бальзам! 



ТНе Ве$1 НеаІіпдТесЬпоІодіез НС 

Наш адрес: 

9607 ЫЕ 87 й1 
Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98662 

360..606.0635 

С уважением, Владимир Клюев 


к назначению дорогих сосудорасши- 
ряющих препаратов, которые помо- 
гут, на некоторое время, избавиться 
от онемения. Но сосудорасширяю- 
щие препараты не гарантируют 
полной очистки сосудов и восста- 
новления их полной функциональ- 
ности. 

Тогда приходят на помощь рецепты 
народной медицины для очистки 
сосудов и, как следствие, избавление 
от онемения рук и ног. 

Существует тибетская методика по 
очистке сосудов при помощи нас- 


Компонентами этого чуда от науки 
и природы являются натуральные и 
очень полезные соки фруктов и 
ягод. 

Проведенные в Страсбурге иссле- 
дования показали, что компоненты 
коктейля предотвращают блокиров- 
ку артерий и создают длительный 
эффект кардиопротекции. 

Прежде всего этот микс улучшает 
здоровье артерий и вдвое снижает 
риск инфарктов. И это очень отрад- 
но, потому что ишемическая 



тойки чеснока в водке. Но академик 
Болотов рекомендует улучшенный 
вариант этой методики: 

Надо взять 3 литра молочной сы- 
воротки, 3 стакана толчёного чесно- 
ка и 1 стакан сахарного песка. Весь 
этот состав заквашивают 1 чайной 
ложкой сметаны и оставляют бро- 
дить на 2 месяца, периодически по- 
мешивая. 

Принимать готовый состав по 50 мл 
3 раза в день за полчаса до еды. 

Этим рецептом можно очистить 


болезнь сердца является одной из 
самых распространенных причин 
смерти во всем мире. Исследователи 
отмечают и еще один немаловаж- 
ный пункт. Природные антиокси- 
данты, которые содержат полезные 
соки фруктов и ягод, защищают 
клетки организма от негативных 
воздействий свободных радикалов. 
Эти вещества при регулярном ис- 
пользовании способны сохранять 
здоровье сердца долгое время и 
серьезно продлить жизнь. Разуме- 
ется, наиболее эффективен этот по- 
лезный коктейль, свежеприготовлен- 
ным. И в этом основная проблема. 
Часто сторонникам полезной диеты 
и здорового образа не удается гото- 
вить для себя полезные соки из-за 
нехватки времени. Но уж на короткое 
время этим рецептом стоит восполь- 
зоваться всем. 

Что за рецепт? 

А вот он! Смешайте для коктейля 
соки этих ягод и фруктов. 
Грейпфрут: 57% Яблоко: 10% 
Черника: 10% Клубника: 10% 

Клюква: 5% 

Ацерола : 4% (Барбадосская вишня) 
Черноплодная рябина: 4% 


СУПЕР-КОКТЕЙЛЬ 

для страдающих сердечно-сосудистыми заболеваниями 

^^^^^^^^^^^^вияяяяяшяяяяяяяшяяяяяяяяяшяяшшяяяяяяяяяяяшшшшш 


все сосуды организма. Всё зависит 
от количества выпитого состава. 
Рекомендуется 9 литров. На это у 
вас уйдёт примерно 2 месяца. 

Ещё один рецепт для тех, у кого 
немеют ладони и пальцы рук по 
утрам: 

Возьмите ботву свеклы с расчётом 
на большую кастрюлю, хорошо 
промойте и залейте водой, чтобы 
она только покрыла ботву. 

На медленном огне надо варить 
20 минут. Затем укутайте для настаи- 
вания. 

Охлаждённый отвар процедите и 
принимайте по полстакана 4 раза в 


день перед едой. 

Для онемевших пальцев ног при- 
меняйте очень простую гимнастику. 

Купите коврик, который кладут 
перед дверью, только такой, чтобы 
на нём были острые пупырышки, и 
топчите его босыми ногами минут 
20. На ночь обязательно. 

Также для массажа ступней идеаль- 
но подходят обычные счёты. 
Массируйте по 15 - 20 минут два ра- 
за в день в хлопчатобумажном носке 
стоя или сидя. После такого массажа 
очень быстро наступит результат и 
у вас перестанут неметь пальцы ног 
и ступни. 



Что представляет собой компания 
Моііпа НеаЫісаге? 


Моііпа НеаЮнсаге — это один из нескольких планов организованного 
медицинского обслуживания, предназначенных для взрослых и детей, 
имеющих право на участие в БЕСПЛАТНЫХ ИЛИ НЕДОРОГИХ 
программах медицинского обслуживания, финансируемых правительством 
через Управление здравоохранения (НеаІіЬ Саге АиіЬогііу, НСА). г- 


За дополнительной информацией о компании Моііпа НеаІіЬсаге, а также 
по вопросам сотрудничества обращайтесь к Анастасие Гарсия по телефону 
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Реальные истории 



Плана Ягудаева 

Атегісап Ратііу Іпзигапсе 

Эту публикацию я хочу на- 
чать с вопроса, который ад- 
ресован всем нам, живущим 
на этой земле: "Стоитъ ли 
страховать свою жизнь?' Или 
скажу по другому: " Нужен 
ли дам Іііе Іпвигапсе?" 
Кто-то скажет: "Я еще слиш- 


ком молодой", кто-то; "Мой ре- 
бенок еще слишком маленький" , 
а кто-то: "Я уже и так скоро 
умру" Никто из нас не знает 
того дня и часа — только 
Всевышний. Каждый из нас 
в жизни делает свой выбор. 
Сегодня у нас все хорошо: 
семья, работа, дом — полная 
чаша.Кажется, что так будет 
всегда. Но все мы смертны, 
и рано или поздно, мы оста- 
вим свох родных и близких. 
Позаботились ли мы о них? 
Что мы оставим им, еще жи- 
вущим? Завещание? Да, 
это тоже надо. А как насчет 
того, что ваш 30-ти летний 
моргич будет выплачен стра- 
ховой компанией и вашей 
семье уже не надо будет нес- 


О СТРАХОВАНИИ ЖИЗНИ 


ти все тяготы по выплате 
займа на дом. Вопрос к чита- 
телям. Думали ли вы о стра- 
ховании жизни для себя и 
ваших детей? Пусть с вами 
и с ними ничего не случить- 
ся, но моя цель "вооружитъ” 
вас информацией, а реше- 
ние уже за вами. 

Если вы думаете о своих 
любимых, самых дорогих и 
близких — не ждите случая, а 
позаботьтесь об их дальней- 
шей жизни заранее. 

Каждую историю я расска- 
зываю с болью и сожелени- 
ем,так как за ней стоят чело- 
веческие судьбы и жизни. 

Совсем недавно ко мне в 
офис пришла одна моя зна- 


комая, которая уже не пер- 
вый год имеет в моей компа- 
нии страховку на машины. 
Что случилось? — спросила, 
я. На тебе лица нет. 

Она не плакала - она рыдала 
Я, как могла, ее успокоила. 
Оказалось, что у нее обнару- 
жили болезнь с роковым для 
нас всех диагнозом — рак. 
Молодая женщина, мать 3 -х 
детей, не знала как ей быть 
дальше. Что делать? 

Чем же я могла ей помочь 
в этот момент? Только выс- 
лушать и убедить ее в том, 
что диагноз это еще не все. 
Надо молиться к Всевышне- 
му и бороться за жизнь. 

Мое серце было в тревоге за 


нее, но спокойно за себя. 

Со своей стороны на протя- 
жении последних 3-лет я де- 
лала все, чтобы "вооружитъ" 
ее информацией о Ьібе Іпзи- 
гапсе. Только выбор был за 
ней. Конечно, страховка на 
жизнь не спасает, но она 
дает возможность продол- 
жить жизнь нашим родным 
и самим близким. 

Сейчас, когда мы еще полны 
сил и энергии, давайте ду- 
мать о страховании машины, 
дома, жизни до того, как слу- 
чится беда. 

Звоните мне, Илане Ягудае- 
вой, и я всегда помогу при- 
нять оптимальное решение 
при выборе страхового по- 
крытия. 

425.. 485. 9020 





Читай бесплатную газету "Наши ВЕСТИ" и узнавай о наших новых проектах 


звони 


НЕ ПРОСТО ДЕШЕВО, 

А ОЧЕНЬ ДЕШЕВО! 

с нашего портала 

ѵѵѵѵѵѵ.іѵезИ.сот 



Г 

Казахстан - О.ЗС 

Германия -1 .ОС 

Россия - 0.5С 

Украина - 5.0С 

Китай - 0.7С 

Молдова -10.0С 

Польша - 0.8С 

Беларусь - 14.0С 

Израиль - 1 .ОС 

5М5-0.3С 

Л 


Компания АС Месііа - с нами не пропадешь! 
206. .434.9585 ■ 425. .415.1031 


По всем вопросам пишите нам 
е-таіі: ги$Іѵ@и$а.сот 


ПАМЯТНИКИ 



ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 
ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ 


по желанию заказчика: 
портреты ( полная схожесть ), 
надписи, любые рисунки 


Высокое качество 
Короткие сроки изготовления 
Поставка и установка 


посети ТВ НАШ 'К Г ГВ5ПТ. 

ѴѴѴѴѴУ.МЕМОНІАЬАНТѴѴОВКЗ.СОМ 


Ьеопісі Киуап 
10621 ІОіЪ 51. Сі. Е. 
Есі&еѵѵоосі, т, 98372 

(рядом с Редегаі ѴУау ) 

СеІІ.(253)315-3123. (253)952-4038 
Рах. (253(942-3557 

Е-таіІ: !киуап@тетогіаІаП\люгкз.сот 









Наши ВЕСТИ 


тау «2012 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵеііі.сот 


5НоІотриЫі$Ьег<ауаЬоо.сот 


206. .434.9585 а 425..415.Ю31 
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Сканворд от юридического офиса АпЫіопу РоидГіегІу 


г 

бортей 

ЯРИ** И 

Г 

Прво* 

гущтнт 

ткро- 

*ятт 

г 

Обязан* 

ИОСТѴ 

НЭШ- 

МММк 

Дррймр 

•очйі 

Л 


Л 


Ілвірт* 

тт 

отр& 

Ваши 

*ч 





Г 

Шею* 

ЛМмыФ 

бобы 


Потомок 

первых 

мриоии- 

€ТШ 


ІЪрі. 

вяпо#- 

н#»в<М)М 

бѳгамв 

* 


Мебвг*» 

я# 

кухне 


Лаком» 

Знихрйг- 

Ік&нжкв» 

► 














3 шт 
шжм* 
ю» 


шъит 

рт 


ѣергСі'Фе 



ОИЖШЙ- 

фврімый 


сверху 

р* 


Т 


-■ ? 


? 


■Ь 

о 

Г 

И 

Н 

О 

в 

Ж йфйщ* 
Суоми 


Фршъ> 

ЦуМЖИЙ 

артнотж 

МИМ 


«И» 

швж 

обедав? 

газета 


Русски* 

жрвв» 

рув!» 


1 


1 


1 

ИЗ 

У 1511 


нас#* 

•* 






Это хорошие и полезные 

ВЕСТИ 

’ч 




АтФ» 

Дмп* 


ТопгШ 

тт 

ѵтш 



Праирся» 
• булка 

Г**' 


т 


і 


йюса п 
Казах* 

«йу*ШЮ 

рыба* 

С «ящам* 
на» 

тотт 

1 

тоткш 

К».) 

1 

Автор 

схвати 

«Муммм» 

троит»» 

«Оша- 

уттъ 

тт 

- 





1 



Брэд ага 
у Асірид 

"Ч 




Стар- 
те тж% 
тшт н* 
гт® 


Уда*** 

бФИйит* 

Кэнга*. 

выжатая 

рввдшй 


Авдаида 

Барр»- 

мер 

► 

1 


Ааго 

воинфяк 

йайж- 

ю*т 

Что 

гтт 

Ш&Х.№? 

- 



1 






Лоа* 

ЙвЛ* 

і 

жамку. 

Г* 




Рвпниий 

схий 

тт 


Пряма* 

?р»№ 

к- 




? 

Призыв 

0 т# 

тт 


; :Н# 
рв«в 
«шг 
Калуга? 


Т — 





миомная 

темь 

«йС*ж 

- 




* 


Рттр» 
тъу ш 


Хлам 

► 





Гяго- 

две#* 

мртиі 

ж* 



ИГ™ 





СОСОА 

чеха 

— 







ЕВРЕЙСКИЕ ШТУЧКИ 


Умирает Рабинович, 
просит жену: 

— Розочка, когда я умру, 
положи мне в гроб Тору. 

— Хорошо, Абрамчик. 

— Ещё положи Библию и 
Коран. 

— Зачем?! 

— На всякий случай, 
Розочка, на всякий случай... 

■ 

Встречаются два еврея в 
Москве: — Ты знаешь, Изя, 
Солнце, оказывается, тоже 
еврей. — Почему это? 

— Оно, как и мы, рождает- 
ся на востоке, а потом через 
Израиль перебирается в 
Америку. 


Германскйй кайзер во время 
Первой мировой войны на- 
вещает раненых солдат в го- 
спитале. Он дружески бесе- 
дует с пациентами. Все го- 
ворят, что уверены в победе. 
Кайзер подходит к постели 
раненого еврея. 

— Конечно, мы выиграем, 
Ваше Величество. Однако я 
рекомендую вам на всякий 
случай переписать Эльзас и 
Лотарингию на имя жены. 

■ 

Изя, ты помнишь, как у меня 
болели ноги в сорок первом? 

— Абраша, шо за вопросы! 
Конечно помню, ну и? 

— Ношу 43-й и не болят. 


Украина. Русский базар горо- 
да Черновцы. Степенная па- 
ра супругов выбирает себе ку- 
рочку: 

Сара (к мужику, продавцу-ук- 
раинну) И что стоит ваша ку- 
рочка? 

Мужик: 10 рублёв 
Сара (поворачиваясь к мужу): 
Зяма, ты слышал 
— он сказал 8. А почему не 6? 
У тебя есть 4 рубля? 

Дай ему 2, пусть рубль сдачи 
даст! я 

— Скажите, можно ли Мойше 
к телефону? 

— Здесь таких нет. 

Еще звонок, тот же голос: 

— Будьте любезны, пригласи- 
те Михаила Борисовича. 

— Мойшеі Тебя к телефону! 


В умелых руках решаются все проблемы! 


Юридический офис 


АпНіопу РоидНеПу 


Автомобильные аварии 

• Все виды штрафов, РІЛ 

• Семейное право 
•Травмы на работе 

• Медицинские ошибки 

• Иммиграционное право 



Индивидуальный подход ■ Лучшие специалисты 


Михаил Жовтис 

и персональный представитель 



425. .953.4800 


Наши офисы: Тасота - Кетоп - ВеІІеѵие - Еѵегеп 


Вашингтонское бюро переводов 


Вам требуются услуги профессионального 

ПЕРЕВОДЧИКА? 

Звоните нам! 

Самое высокое качество в кратчайшие сроки! 


со ВСЕХ языков 
ВСЕ виды документов 


Сертификация медицинского переводчика 
Услуги НОТАРИУСА 



Наталья Гончарова 
Телефон/факс: 425 - 432-8797 

украинская, русскоговорящая линия: 206 - 618-0716 

ѵѵѵѵѵѵ.ѴѴаТгапбВигеаи.сот 


ЗАНИМАТЕЛЬНОЕ СУДОКУ 


Расставьте цифры 
от 1 до 6 в треуголь- 
ные клетки так, что 
бы в каждом шести- 
угольнике и каждой 
линии по всем 
трём направлениям 
(горизонтальному и 
двум диагональным) 
все цифры встреча- 
лись ровно по одно- 
му разу. 

Ответ на занимательное судоку на странице 34 


ѴКГШГ 

УШШ* та У 

АѴД 

1Ш ТМ 


ѵтѵ 


чмѵш 
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206..434.9585 я 425..415.1031 


5НоІотриЫі5Нег@уаЬоо.сот 


ѵл/ѵт.іѵеяі.сот 


тау м 2012 



Хотите КУПИТЬ ДОМ по НИЗКОМ ЦЕНЕ? 

Имеете ПРОБЛЕМЫ с ПЛАТЕЖАМИ и хотите остановить Рогесіозиге? 

Проконсультируйтесь со мной прежде, чем делать зНоП $аІе и Рогесіозиге 


Петр Боришкевич 

КеаІІог 


ПРОФЕССИОНАЛ по Рогесіозиге и зНогі заіе 


253 - 218-9014 



Ян Циприн 
АДВОКАТ 


Американский адвокат Ян Циприн - управляющий 
адвокат конторы 8іргіп Ьа\ѵ ОШсез, РЬЬС. У Яна более 
тринадцати лет практики. До открытия 8іргіп Ьаѵѵ ОШсез, 
РЬЬ, Ян был одним из главных налоговых юристов \УазЬ- 
іп§Іоп МиШаІ Вапк, ответственный за урегулирование 
налоговых проблем с ІЯ8. Ян выпускник Шіѵегзііу оР 
\ѴазЬіп§Юп (В.АД994), Ійе Шіѵегзііу оР Міаті 8сЬоо1 оР 
Ьа\ѵ Цигіз ОосІогаІе,1997) и получил степень магистра по 
налогам (Мазіегз іп Тах) из Ііпіѵегзііу оР \ѴазЬіп§іоп 
(ІХ.М.,2001). Ян - член Ассоциации юристов штата Ва- 
шингтон ("\У8ВА”) и Федерального Суда штата Вашинг- 
тон (118 Оізігісі Соші, \ѴезІегп Оізігісі оР\ѴазЫп§Юп). 


8Іргіп Ьа\ѵ ОШсев, РЫХ 


Бизнес право и Налоги/ІКБ 
Автомобильные аварии 
Криминальное право 
РІЛ иТНеРі/кражи 
Ыіідаііоп/Суды 
Банкротство 
1.&І Аисйіз 
Недвижимость 
Еѵісііопз/Выселение 


Первая консультация БЕСПЛАТНО 


Говорим по-русски и по-украински 
1 520 1 40іН Аѵе ЫЕ , Биііе 200, ВеІІеѵие ѴѴА 98008 

(ах 86б..5 17.2535 ѵѵѵѵѵѵ. Іедаіапсііах.сот в-таіі; уап@ІедаІапсках.сот 




ДОМ - там, где твое сердце... 


■ Дома 
■ Кондо 
■ Дуплексы 
-Земля 

- Бизнесы 

- Коммерческие здания 


206 .. 227.7359 ѵѵѵѵѵѵ.пѵѵсіотгеаііу.сот 







Лечение и реабилитация после автомобильных аварий 

■ 1 


еаше, і.уппѵѵооа. 


в клин 


БОЛИ: в спине, пояснице, шее, конечностях 

. МАССАЖ • МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
ФИЗИОТЕРАПИЯ: ультразвук, электрофорез . травы • Вх 


ВПЕРВЫЕ В АМШКЁ 

КТРИЧЕСКАЯ 


Мавіег Аиіо СІазз 


- • ’ ѵ , л . ЩШ* 

П родаем и устанавливаем стекла 
на все виды машин 


■ Саг5,Тшск, Ѵапз, КѴУ 
Лоск сЫр гераігз 

■ І.оѵѵ ргісез 
НідИ Оиаіііу 


Ргее МоЬНе Бегѵісе 
Іпзигапсе сіаітз ѵѵеісотес 

■ АІІ ѵѵогк Сиагапіеесі 

■ СегІіЛесі ТесЬпісап 


тау«2012 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


$ЬоІотриЬІІ5Ьег<ауаЬоо.сот 


206..434.9585 ш 425..415.1031 


Наши ВЕСТИ 
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ОгоаМпИм іо(е*паіюпа» Сотсязпу (426) 367 8266, (428) 244- 682?, «ОвшавиМадеет 
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Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 и 425..415.1031 


$ЬоІогприЫі$Нег@уаНоо.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


тау.2012 


Й Ж В |№Ш 

ДОБРОЕ РАДИО 

ѴѴ5> БОГАТЕЙ ДОБРЫМИ ДЕЛАМИ 


Мы в Интернете 

КРУГЛОСУТОЧНО 

ѵѵѵѵѵѵ.ОоЬгоеКасІіо.сот 


Телефон прямого эфира 

206 . . 422.4098 


_ , 

? ?Г п « 


* ЩШ* 


гз « 


■- Т., 6=8 

-- — * " ' - ; |І » 




т !і чп * 


.4, • РЧ • 4* 

* ■*. 


^ ■ »* - ЯШ 


«Г ** * -чвО* ' • 


Ч»: 


слушайте нас 

4 «Ы-- Г 

на волне Ліі 50 ^ДгМ 




. ■ 

• . 5 * 

« •• ’ * Ш. 


^ Г* г т 


икс™ пятницу І 


% 

• І*І4 і 


5:00 до 6:00 


7:00 Д о9:00 


программа 


вечера 


Час Пик 


Хотите быть радиоведущим? 

Сделать собственную программу или Ток-шоу? 

Вы пастор или лидер? 

Хотите, чтоб о ваших мероприятиях узнали все? 

"Доброе Радио" предоставит эфирное время. 

Главное - желание и Доброе и Позитивное Настроение 


контактные телефоны: 


по связям с общественностью 206. .650. 2323 
по всем вопросам 503. .310.5396 

размещение рекламы 206. .434. 9585 


размещение рекламы 


Е-таіІ: сІоЬгоегас!іо@уаНоо.сот 


Официальный партнер "Доброго Радио" - газета "Наши ВЕСТИ" (компания АС Месііа НС) 




206. .434.9585 я 425..415.1031 


Наши ВЕСТИ 
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тауи2012 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


$ЬоІотриЫі5Ьег(ЭуаНоо.сот 



ОООІЧТОІ.ОСІА ІІ\ІТЕ6КАІ_ Е ІМРІ_АГ\ІТЕ5 


ЗУБНЫЕ ИМПЛАНТЫ 


ѴѴе Иаѵе (Не зоіиііоп а( а (гас(іоп о( (Не со$( іп ІІ5А 


■ Ітріапіз/Импланты - сіе $ 995 

■ АЬиІтепІ: апсі Сгоѵѵп - сіе $ 450 

■ Рогсеііап Ѵепеегз/ Коронки - сіе $ 350 

■ РіхесІ апсі ВетоѵаЫе Вгісідез 

■ Ехігасііопз ■ РооТ Сапаіз 

■ К1оп МеСаІ РіІІіпдз ■ ТееіН ѴѴНііепіпд 

■ Созтеііс РепПзГгу ■ ОгіНосІопіісз 


ѴѴе сап таке Ігапзроііаіііоп апсі ЬоСеІз аггапдетепІіБ Рог уои аС а ѵегу Іоѵѵ ргісе 



Ореп 7 сіаух а ѵѵеек. ]Ѵе оррег ѵагіош раутепі орііот апсі рпапсіп % а$ тіі 


Мы находимся на границе с 8ап Оіе^о (СА) 

(407) 545-9117 (ЕІІеп Норзоп-Сазсо - ОЯісе Мападег) 


ѵѵѵѵѵѵ.сігтагсосазсо.сот • СІгтагСОСа5СО@дтаІІ.СОГП • ѴѴеагеассер*то5іи5АОеп1аІІп5игапсе 


Іпіегпаііопаі Гоой 

МогНірогі, РІогісіа 

13201 Тлтілті ТгаЙ, МолН Роя, Рі 34287 

Телефон: 94 1 -429- і 239 


Всего в нескольких шагах 



от Чудо озера 


Смотрите и читайте о нас 

\л/ѵѵ\л/.ги55Іапіоѵѵп.сот/тіга 


Сказочное королевство продуктов 


из России. Украины. Беларуси. Молдовы.' 
Грузии. Польши. Венгрии, Болгарии. 
Дании. Германии. Греции. Италии 
и многих других стран 


Более 90-ти видов сыров 


Более 260 видов мясных и колбасных 
изделий, а также кролики и ножки для 
холодца 

Огромный выбор копченой, вяленой и 

свежемороженой рыбы 

Красная н черная икра 
80 видов развесных и подарочных 
тортов из самых популярных пекарей 
Нью-Йорка н Украины 


Окол о 300 видов конф ет 


16 видов сливочного 


18 видов гречки 


Свежие фрукты и овощи. 

поступающие е ферм 

Каждое утро свежий немецкий хлеб 


при покупке и 3 * 3 ®* 1 ^ппи 

вас ждет подарок 



ж 


ВЕСТИ 


- это хорошие и полезные ВЕСТИ 


Читаем вместе - "Наши ВЕСТИ"! 
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Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ш 425..41 5.1031 


Наша 



Творожная иерусалимская кодафа 



В Иерусалиме и по всему Среднему 
Восток)/ готовят огромные метал- 
лические противни кодафы. Их мож- 
но увидеть, когда продавцы переносят 
их, поставив поднос на голову. Это 
сладкое угощение обычно делают с 
кадаиф, нашинкованным сладким 
тестом, которое можно купитъ гото- 
вым. 

В этой версии используется кускус, 
который дает просто превосходный 
и неотразимый результат. 

ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 6 порций 

200-250 г кускуса 
500 мл кипятка 

130-200 г сливочного масла, по- 
резанного маленькими кубиками 
1 яйцо, взбитое 
щепотка соли 
400 г сыра рикотта 
175 г сыра, 
например, 

моццарелла, талеггио или 

монтерей джек, тертого или 

мелко порезанного 

350 мл жидкого прозрачного меда 

2-3 щепотки шафрана или 

молотой корицы 

1 20 мл воды 

1 ч л апельсиновой воды или 
лимонного сока 
6 ст л порезанных фисташек 


Как и что делать 

1- Положить кускус в большую 
миску и залить кипятком. 
Перемешать вилкой, оставить на 
30 мин, пока вода не впитается. 

2. Когда кускус достаточно 
остынет, чтобы брать его руками, 
разломать руками все комки. 

3. Добавить в кускус сливочное 
масло, затем перемешать взбитое 
яйцо и соль. 

4. Разогреть духовку до 200 ° С. 
Распределить кускус по круглой 
форме диаметром 25-30 см. 

5. В миске смешать рикотту и дру- 
гой сыр и добавить 2 ст л меда. 
Распределить по кускусу и нак- 
рыть слоем из оставшегося куску- 
са. Слегка прижатъ и зашекать 10- 
15 мин. 

6. Тем временем положить в каст- 
рюлю оставшийся мед, шафран 
или корицу и воду. Довести до ки- 
пения, затем кипятить 5-7 минут, 
пока жидкость не превратится в 
сироп. Снять с огня и добавить 
апельсиновую воду или лимон- 
ный сок. 

7 . Когда кодафа готова, поставить 
под гриль и готовить, пока сверху 
не появится коричневой корочки. 

8. Посыпать сверху фисташками. 
Подавать теплым, порезанным на 
кусочки, полив сиропом. 


ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 8 порций 
морковь - 3 пгг. 
лук - 3 пгг. 

консервированная кукуруза -Ібан. 
грибы свежие или консервирован 
ные - 100 г 

рис длиннозерный - 1 стакан 
филе куриное 
растительное масло 
бульон куриный - 2 кубика 
вода - 1 стакан 

соль , перец, специи по вкусу 
майонез - 2 ст. ложки 




Мина - тип пирога, приготовленного 
из слоев мацы и соуса и залитого взби- 
тым яйцом, которое все держит вместе 


ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 4 порции 
1 кочан брокколи 
щепотка соли 
щепотка сахара 
8 квадратов мацы 
50 г сливочного масла 

1 луковица, мелко порезанная 
250 г тертого сыра Чеддер 
250 г творога (составе сЬеехе) 

65 г тертого сыра Пармезан 

2 пера зеленого лука, порезанные 
2-3 ст л порезанного укропа 

4 яйца 
2 ст л воды 

8 зубчиков чеснока, мелко 
порезанных 


1. Разогреть духовку до 190°С. 
Срезать соцветия с твердой ножки 
и нарезать на равные кусочки. 
Отварить на пару или в воде с 
щепоткой сахара и соли. Достать 
шумовкой. 

2. Смочить четыре листа мацы и 
оставить на 2-3 минуты в воде. 
Смазать противень маслом, доста- 
точно большой, чтобы четыре 
листа можно было положить в 
один слой. Если необходимо, ис- 
пользуйте два противня. 

3. Положить смоченную мацу на 
противень в один слой. Положить 
сверху брокколи, лук, чеддер, тво- 
рог, пармезан, зеленый лук и 
укроп. 

4. В миске взбить яйца с водой, 
полить половиной яйца сыр и 
брокколи. Смочить оставшуюся 
мацу и положить на брокколи. 
Полить оставшимся яйцом, посы- 
пать порезанным маслом и посы- 
пать половиной чеснока. 

5. Запекать мину 20 мин. Поло- 
жить сверху несколько кусочков 
масла и посыпать оставшимся 
чесноком. Вернуть в духовку и за- 
пекать еще 10 мин до золотистого 
цвета. Подавать холодным или 
горячим. 



Как и что делать 


1 . Натереть на крупной терке 
морковь. 

2. Нашинковать лук. 

3. Мясо порезать кусочками. 

4. Промыть рис. 

5. На сковороде потушить в масле 
лук, добавить морковь и под 
крышкой протушить 5 минут. 

6. В форму выложить половину 
тушеной моркови с луком. Раз- 
ровнять по всей площади. Сверху 
разложить рис. 

7. Поверх риса разложить сце- 
женную кукурузу. 


8. Для желающих сверху на куку- 
рузу выложить грибы. 

9. Поверх положить кусочки мяса 
и закрыть их второй половинной 
тушеного лука с морковью. 

10. В стакане кипятка развести два 
кубика куриного бульона. 
Добавить по вкусу соль и специи. 
Вылить в форму. 

11. Форму закрыть фольгой. 
Поставить в духовку на 40 минут. 
Перед этим духовку нагреть до 
200 градусов С 

12. Снять фольгу и смазать 
майонезом и еще раз поставить в 
духовку на 10 минут. 
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Здоровье 

иіПГ ПОДИАТРИЧЕСКАЯ 

КЛИНИКА 







Доктора Сергей 
и Илона Варлам 



• Боль в ногах, усталость 

• Лазерное лечение грибковых ногтей 

• Вросшие ногти 

• Различные формы артритов 

• Хирургическое лечение искривления пальцев стопы 

• Травмы, переломы, вывихи 

• Сделанные на заказ ортопедические стельки для 
лечения плоскостопия и высокого свода стопы 

• Обследование детей 

• Регулярные визиты для больных диабетом 


АВѴАІШ РООТ 
А№ АМКІІ СШІС 

Терапия, хирургия и реабилитация 
стопы и голеностопного сустава 

• Снятие мерок и заказ диабетической 
обуви прямо в офисе 

• Эффективные физиотерапевтические процедуры 

• Незаживающие язвы стопы и голени, 
и многое другое 


Позвоните 425 - 643-8901 


Асіѵапсесі Рооі апсі 

Апкіе Сііпіс о! Веі-Кесі 

2001 152 АѵеИЕ 

КебтопО ѴѴА 98052 

РИопе 425-643-9801 

Асіѵапсесі Рооі апсі 

Апкіе Сііпіс о! ЗеаШе 
10564 5іИ Аѵе ЫЕ, #103, 
5еа«1е ѴѴА 98125 

РНопе 206-361-2255 

Асіѵапсесі Рооі апсі 

Апкіе Сііпіс оі Кепі 

23914 ІШШі Аѵе $Е, 
КепША 98031 

РНопе 206-992-9914 

Асіѵапсесі Рооі апсі 

Апкіе Сііпіс оі ЕѵегеН 

620 5Е ЕѵегеД Маіі ѴѴау #210В 

ЕѵегеЛ, ѴѴА 98208 А 

РНопе 425-643-9801 

Ноги болеть не должны! 
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Ицхак Чайковский, 
профессор, доктор 
физико-математических 
наук, Израиль 

(продолжение) 

Специалисты отмечают, что фито- 
терапия при легких формах диабета 
Т^ожет в сочетании с диетой помо- 
гать первые 6-7 лет после начала 
заболевания, а позже становится 
практически неэффективной. 

Следует сказать также, что для лю- 
дей, предрасположенных к диабету 
(или в случае возможного наследо- 
вания диабета, или в случае ожире- 
ния), у которых могут наблюдаться 
на начальной стад ии случайные не- 
большие выбросы над нормой саха- 
ра в крови, фитотерапия также 
весьма полезна и может сдерживать 
наступление болезни. Однако следу- 
ет помнить, что в случае диабета 
средней тяжести или более тяжело- 
го нельзя подменять прием сахаро- 
снижающих таблеток фитотерапи- 
ей. Это приводит к тяжелым послед- 
ствиям и ранним осложнениям. 
Никакие “травники” тут уже не спа- 
сают. 

Некоторые люди хотят самостоя- 
тельно собирать и готовить лечеб- 
ные травы. И в этом случае рекомен- 
дуется соблюдать несколько важных 
правил; 

— не собирать вблизи шоссе или же- 
лезных дорог, так как растительно- 
сть из таких районов пропитана тех- 
ногенными примесями. Желательно 
собирать растения в отдаленных от 
загрязнения местах; 

— хорошо при сборе трав совето- 
ваться с опытными травниками, по- 
скольку небезразлично в какие пе- 
риоды развития растение обладает 
целебными свойствами. 


Сахарный диабет и альтернативная медицина 


ПРОФЕССОР ИЦХАК ЧАЙКОВСКИЙ 

( Израиль ) 

диабетик с 30-летним стажем, автор доказанного эффективного 
метода работы с диабетиками КОНСУЛЬТИРУЕТ по проблеме 

КАК ЖИТЬ С ДИАБЕТОМ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И АКТИВНОЙ жизнью 

Наша даль - предотвратить осложнения диабета, обеспечить 
психологический и физический комфорт на долгие годы. 
Помните - диабет не болезнь, а образ жизни. 

Диабетик получает необходимые знания и практические устойчивые 
навыки для поддержания нормального уровня сахара а крови. 


Важное достоинство метода Тел :972 8 6102б40:$куре:ІТ2НАК85 
- возможность консультации; . І і 

личных, по телефону или через Ё-таіІ СпЗІКОѴІ@012.Пеі.ІІ 

Интернет в режиме он-лайн сайт автора ѵѵѵѵѵѵ.таіИ.Ьди.ас.іІ/~сИаік 


Теперь поговорим об очень распро- 
страненном методе альтернативной 
медицины-гомеопатии — и его воз- 
можном влиянии на диабет. 

Гомеопатия как метод является 
изобретением немецкого врача С. 
Ганемана и было сделано в конце 
1 8 века. С греческого это понятие 
переводится как “сходное чувство”, 
что отражает гомеопатическую 
идею лечить подобное подобным. 
Это можно рассматривать так: если 
какое-то природное вещество вызы- 
вает у здорового человека симпто- 
мы определенной болезни, то забо- 
левшего этой болезнью нужно ле- 
чить малыми дозами именно этого 
вещества. В арсенале современной 
гомеопатии — более двух тысяч ле- 
карств. Они имеют, в основном, 
растительное происхождение, но 
среди них есть и минералы (напри- 
мер, золото, медь, цинк), и вещест- 
ва, получаемые от животных ( в ча- 
стности, яды змей, медуз, насеко- 
мых). Яды предлагаю тся в микродо- 
зах, не вызывающих отравление. И 
в этом случае, как показала практи- 
ка, они могут стать целительным 
средством и быстрее всего, способ- 
ствуют выработке иммунитета к оп- 
ределенному заболеванию. 

Однако хорошо известно, что на 
болезни, вызванные органическими 
изменениями, гомеопатия повлиять 
не может. Поэтому в случае диабета, 
когда болезнь наступает вследствие 
отмирания или неправильного 
функционирования бета-клеток 
поджелудочной железы, гомеопатия 
не есть средство лечения, и поэтому 
гомеопатические средства диабети- 
кам рекомендуются как общеукреп- 
ляющие, повышающие тонус орга- 
низма. 

Ароматерапия — лечение запахами 
(ароматами) растений и прежде все- 
го — эфирных масел растительного 
происхождения. Возникает вопрос, 
может ли вдыхание эфирных масел 
повлиять на течение диабета?. 

Относительно влияния на выра- 
ботку инсулина при 2 типе диабета 
определенно известно, что , если 
и влияет, то совсем незначительно. 


Настолько, что это можно не прини- 
мать во внимание. Тем не менее аро- 
матерапию рекомендуют как прият- 
ное средство повышения жизненно- 
го тонуса. И в этом смысле ее психо- 
логическое воздействие, особенно в 
случае стрессов и депрессий, неред- 
ко возникающих у диабетиков, сов- 
сем небезразлично. 

Антидепрессантным действием об- 
ладают бергамот, герань, можжевель 
ник, жасмин, роза, сандал. При мно- 
гих лечебных заведениях есть каби- 
неты ароматерапии. Попутно заме- 
тим, что ароматерапия совсем не 
дешевое удовольствие, например, 50 
грамм розового масла стоит порядка 
500-700 долларов. 

Поговорим теперь о биологически 
активных добавках к пище (БАД) 
или ГоосЗ 8ирр1етет$ (на англий- 
ском языке). В широком понимании 
БАДы — это биологически активные 
вещества природного или синтети- 
ческого происхождения. К ним, в 
частности, относятся витамины, 
ферменты, эфирные масла, мине- 
ральные вещества и другие, вплоть 
до шоколада и древесного угля. 
Многие считают, что БАДы — это 
вещества, которые распространяют 
агенты различных компаний, напри- 
мер “Гербалайф”, “Валео Грин”, 
“Миракл”и другие. Получается, что 
есть как бы два сорта БАДов: один — 
привычные нам испокон веков ве- 
щества (вроде меда или чая), другой 
— комплексные БАДы с красивыми 


названиями и широкорекламируемы- 
ми свойствами. Прежде всего отме- 
тим, что второй вид БАДов — это не 
лекарство, они не проходят много- 
летней процедуры испытаний и сер- 
тификации, которые обязательны 
для лекарственных препаратов в лю- 
бой стране. Отметим, что даже ле- 
карства, прошедшие длительные ис- 
пытания, спустя некоторое время 
после применения оказываются не- 
безопасными. Причем такие случаи 
бывали и в истории лечения диабе- 
та, когда обнаружилось, что сахаро- 
снижающие таблетки из класса би- 
гуанидов (кроме метформина) оказы- 
вают вредное действие и были изъя- 
ты из продажи. А с БАДами, не про- 
шедшими принятых проверок, и не 
такое может случит;ся. 

Нужно четко сознавать, что приме- 
няя добавку, можно не получить тот 
лечебный эффект, который обещан 
рекламой. 

Нет также никаких гарантий, что не 
проявится побочный эффект, опас- 
ный для вас. Известно, например, 
что применение модной в свое вре- 
мя БАД "Гербалайф" сейчас во 
Франции запрещено, а четверть 
американцев, принимавших ее жало- 
вались на негативные последствия. 

Однако, сказанное здесь, не означа- 
ет, что некоторые БАДы не оказыва- 
ют лечебного действия. 

Следует лишь хорошо посоветовать- 
ся с врачом, прежде, чем применять 
их. 

(продолжение следует) 



■ Заходите на ѵѵ тл . • сбЩ 

■ Скачайте проІ)|артму|| 

■ Установите на компьютер 
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ЯН ВСЕГДА ГОТОВ ПРИЙТИ НА ПОМОЩЬ! 



Не первый год имя Яна Де- 
рецкого на слуху у жителей 
штата Вашингтон. Ведь его 
призвание— помогать людям 
Как нам стало известно, в ию- 
не Центр Помощи бывшим 
гражданам СССР отметит 3- 
ю годовщину со дня образо- 
вания Центра. 

Я, Анатолий Шолом, встре- 
тился с Яном для того, что- 
бы читатели газеты больше 
могли узнать о работе Цент- 
ра и его руководителе. 

Вопрос к Яну. В июне - три 
года существования Центра По- 
мощи бывшим советским граж- 
данам. Что Вы можете сказать 
о работе Центра? 

— Во-первых, хочу сказать, 
что большинство наших 
клиентов — бывшие совет- 
ские граждане. 

Правда, к нам также обраща- 
ются за помощью беженцы 
и иммигранты из Ирана, 
Турции, стран Африки и 
Вьетнама. 

За эти 3 года к нам обрати- 
лись за помощью сотни лю- 
дей, или даже тысячи, если 
считать звонки из других 
штатов, где распостраняется 
газета "Наши ВЕСТИ" 

Вопрос к Яну.: С какими во- 
просами к Вам обращаются? 

— С любыми жизненными во- 
просами. Одни просят помо- 
щи в получении социальных 
бенефитов, другие — защи- 
тить их права на работе, 
третьи— разрешить их имми- 
грационные проблемы, чет- 
вертые — добиться нужных 
часов по уходу на дому и во 
многих других делах. 

Вопрос к Яну: Насколько 
успешна Ваша работа? 

— Если мы берёмся за какое- 
то дело, то почти всегда до- 
биваемся положительного 
результата. 90% всех наших 
клиентов получают именно 
то, зачем они к нам пришли. 

Вопрос к Яну: Неужели на 


самом деле? 

— Да! Я не преувеличиваю. 
Поясню. Во-первых, я ни- 
когда не берусь за дело, если 
оно не в моей компетенции. 
Например, недавно мне поз- 
вонила женщина и попроси- 
ла помощи с оформлением 
пенсии в Молдавии. Я сразу 
сказал, что я ничем ей по- 
мочь не могу, так как я зани- 
маюсь только американски- 
ми делами, и посоветовал об- 
ратиться в другие организа- 
ции. Во-вторых, я всегда ста- 
раюсь подробно рассмотреть 
каждое дело, и, даже если оно 
в моей компетенции, но шан- 
сов на успех очень мало — я 
за него не берусь. Наша глав- 
ная цель — это действительно 
помочь людям. 

Вопрос к Яну: Есть ли у Вас 
трудности в работе с нашими со- 
отечественниками ? 

— Да, конечно! В моей рабо- 
те существует много трудно- 
стей, да к тому же и колосса- 
льный стресс, так как я пос- 
тоянно имею дело с государ- 
ственной бюрократией, а 
это равнозначно сражению 
Давида с Голиафом! Имен- 
но поэтому мне важно, что- 
бы мои клиенты делали всё, 
о чем я их прошу. Например, 
не так давно я помогал од- 
ной женщине подавать на 
851. Специально для неё я 
приготовил несколько 
анкет, которые она должна 
была взять домой, заполнить 
и принести мне на следую- 
щую встречу. Ей нужно бы- 
ло написать историю всех 
работ, медицинского лече- 
ния ит. п. 

На встречу она пришла, но 
ничего не сделала, а сказала 
мне следущее: "Я тебе запла- 
чу, а ты всё сам напиши!" Я 
с трудом сумел ей объяснить, 
что без её помощи я не смо- 
гу заниматься её делом. 
Другая проблема. Наши со- 
отечественники называют 
меня адвокатом. Пожалуй- 
ста, обратите внимание на 
то, что я нигде и никогда не 
называю себя адвокатом. Я 
имею лицензию психотера- 
певта, а также многолетний 
опыт работы в государствен- 
ных и благотворительных 
организациях. Именно по- 
этому я в состоянии помочь 


нашим соотечественникам 
во многих делах. Да, я часто 
представляю интересы кли- 
ентов на разных слушаниях, 
но для этого необязательно 
быть адвокатом. В админи- 
стративных слушаниях сам 
клиент может представлять 
свои интересы или назна- 
чить любого человека пред- 
ставлять его интересы. 
Вопрос к Яну: Каков прин- 
цип работы Центра Помощи? 

— Наш прицип: “выслушать, 
понять и помочь.” Что это 
значит? “Выслушать”— когда 
нам звонят или приходят на 
встречу. "Понять"- узнать и 
проанализировать данную 
ситуацию. Понять, что вы 
хотите получить или чего вы 
хотите добиться. Бывает так, 
что люди, которые к нам об- 
ращаются, сами не знают, 
чего они хотят. 

Например, мне вчера позво- 
нила женщина, которую уво- 
лили с работы. Она была 
так расстроена, что не могла 
толком объяснить, чего она 
хочет: чтобы её взяли назад 
на работу или добиться по- 
собия по безработице. 
“Помочь”— прежде всего не- 
обходимо составить план 
действий и двигаться впе- 
рёд. 

Вопрос к Яну: Расскажите 
читателям, как Вы выбрали эту 
стезю? 

— На самом деле я её не вы- 
бирал — это она выбрала 
меня! 

Вопрос к Яну: Кем Вы хоте- 
ли стать или в каком направле- 
нии мечтали работать? 

— С семнадцати и до сорока 
лет я пытался стать целите- 
лем душевных и телесных не- 
дугов. 

К сожалению, не смог, а вот 
помогать людям в самых раз- 
ных делах как-то само собой 
получилось. 

Вопрос к Яну: Как Вы 

пытались стать целителем? 

— Это очень долгая история. 
Она связана с болезнью мо- 
ей мамы, которая умерла от 
рака. Если говорить в двух 
словах, то я познакомился в 
Киеве с одним целителем, 
который дал мне определен- 
ную аппаратуру и методику 
лечения. Используя ее, я пы- 


тался лечить маму, но, к со- 
жалению, безрезультатно. 
Вопрос к Яну: Вы сказали, 
что Ваша карьера помощника 
людям выбрала Вас сама. Как 
это случилось? 

— Первый раз это случилось 
в то самое время, когда моя 
мама лежала в онкологичес- 
ком диспансере. Дело было 
так. Мой старший брат За- 
хар приехал из Москвы на 
свадьбу своего друга. Свадь- 
ба была 30-го апреля. Меня 
на эту свадьбу не пригласи- 
ли, и это оказалось большим 
благословением для меня, 
так как моего брата и двух 
его друзей арестовали 1 мая. 
Хорошенько повеселившись 
на свадьбе, мой брат Захар и 
трое его друзей направились 
на станцию метро примерно 
в шесть часов утра. Рядом со 
станцией метро висели гиган 
тские портреты всех членов 
политбюро. Два друга Заха- 
ра были не только талантли- 
выми математиками, но так- 
же и антисоветчиками. Они 
с полным восхищением на- 
чали плевать на портреты 
Суслова, Шелепина и Анас- 
таса Микояна. До Брежнева 
они не дошли, так как мили- 
ционеры, которые скрыва- 
лись в подъезде на противо- 
положной стороне улицы, 
быстро подбежали к ним и 
моментально посадили всех 
в "чёрный воронок" Моему 
брату предложили стать сви- 
детелем и подписать бумаги, 
но Захар оказался верным 
другом и порядочным чело- 
веком и отказался что-либо 
подписывать. Его избили и 
судили вместе с теми, кто 
плевал. Как проходил суд я 
расскажу как-то в другой раз, 
но благодаря некоторым уси- 
лиям все три мушкетёра по- 
лучили по три года “химии” 
Это было очень тяжёлое 
время для меня. Я готовился 
к экзаменам в ЛГУ, мама ле- 
жала в онкологическом дис- 
пансере, брата посадили. Но 
с помощью дорогого мне 
Ицхака Михайловича Фрад- 
кина я добился, чтобы брату 
разрешили приезжать домой 
на субботу и воскресенье. 
Ицхак Михайлович, бывший 
полковник КГБ, я и его зна- 
комый подполковник Бруни- 
лин, который работал в сис- 


теме лагерей Ленинградской 
области, стали участниками 
игры "Помоги ближнему". 
Принцип игры такой. Раз в 
месяц я давал 50 рублей 
Ицхаку - он относил их Бру- 
нилину, а тот подписывал 
нужное разрешение. 

Такая процедура происходи- 
ла каждый месяц. 

Вдруг случилось несчастье. 
Наш дорогой Ицхак взял и 
умер. Я пришёл в полное 
отчаянье, так как я не мог 
пойти напрямик к Брунили- 
ну и дать ему деньги. Меня 
могли посадить за дачу 
взятки. Всю ночь не спал 
и молился, а наутро мне 
открылся план. 

Я поехал в онкодиспансер и 
каким-то образом сумел по- 
лучить нужную справку. Вер- 
нулся домой, принял душ, 
надел мой единственный 
костюм и отправился в уп- 
равление всех лагерей. Я 
уже не помню как, но я су- 
мел добиться аудиенции у 
самого главного начальника 
- Кудрявцева. Он оказался 
симпатичным молодым че- 
ловеком лет тридцати. Веж- 
ливо предложил мне при- 
сесть и объяснить ему нашу 
ситуацию. Кудрявцев слу- 
шал меня внимательно и с 
симпатией. Затем на офи- 
циальном бланке написал: 

"Разрешаю Захару Дерец- 
кому приезжать домой на 
субботу и воскресенье на 
весь оставшийся срок". Куд- 
рявцев крепко пожал мне ру- 
ку и проводил до двери. В 
коридоре я встретил Бруни- 
лина, который был похож 
на Дзержинского. Но он уже 
не мог нам ничем навредить. 

Моя дорогая мама умерла не 
зная, что её старший сын си- 
дел в лагере и строил свинар 
ник, а не работал програм- 
мистом по распределению. 

После той встречи с Кудряв- 
цевым я понял, что сдавать- 
ся нельзя и что иногда мож- 
но добиться успеха, если об- 
ратиться к самому большому 
начальнику. 

В завершение скажу следу- 
ющее: 

"Трудное можно сделать 
прямо сейчас, а невозмож- 
ное займёт какое-то вре- 
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ЦЕНТР ПОМОЩИ И ЗАЩИТЫ 

прав бывших граждан СССР 


газета 


і і В Г /•тм 

Нмы* ВЕСТИ 


ПРИГЛАШАЮТ 

жителей большого Сиэтла 


по-случаю 3-й годовщины Центра 

на встречу с 

Яном Дерецким 


Вас ждет не только интересное общение, но и вкусное угощение 

100 порций борща от Яна, 

приправленных интересными историями 

Ждем вас! 


10 июня 

в 3 рт 

Еѵегдгееп Виіісііпд 
1 5 5ои*Н Огасіу ѴѴау 

Биііе 516 

Кепіоп, ѴѴА 98057 




206-434-9585 


206-954-3227 




БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206. .434. 9587 



Детский Центр 

раннего музыкального развития и досуга 

в городе ВеІІеѵие 


До-Ми-Соль-ка 


Детский сад-школа 

Приглашает детей 

дошкольного и школьного возраста 

пишите нам нн Профессиональные педагоги с опытом работы 
Е-таіі: 5 тагікісМа«ідЯсот более 20 лет работают для вас без выходных 


Звоните нам: 425. .614.1056 или 425. .829.2576 


Сертифицированный Детский сад 

"КОЛОБОК" 

( і% АІ 

« ш 



АиЬигп, Кепі, ВІаск ОіатопсІ 


Приглашаем детей 

от 3 месяцев до 1 2 лет 


КРУГЛОСУТОЧНО 


Возможен привоз. Индивидуальный подход 

Чтение сказок, изучение стихотворений, рисование, 
лепка, развлекательные игры, 4-х разовое питание 

Работаем с 5:00 ам с понедельника по пятницу 
(по требованию в субботу) 

се1|2$3..335.5251 (Мария) ь$н$-ок 


і" 

Чс- , 9 

Музыка с мамой 

увлекательные развивающие музыкально- 
ритмические уроки ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

(от года и старше) 

Музыкальные ступенька 

для старших дошкольников: 

06. .849.0770 ж™* ритмика 

* К. игра на детских музыкальных инструментах 

Даю УРОКИ ИГРЫ НА ФОРТЕПИАНО 




3612 Сепіег бігееі 5иі1е О 
Тасота ѴѴА, 98409 





Часы работы: 

Понедельник - Суббота с 12:00 до 9:00 рт 
Воскресенье с 12:30 до 9:00 рт 
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СЛУЖБА 

ЗНАКОМСТВ 



Большой выбор 
женихов и невест 


Смотрите на нашем портале 
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Благодарен Господу 
за газету "Наши ВЕСТИ", 


которая помогает людям 
найти Друг друга. 

Не все так просто, но с 
Божьей помощью мое объяв- 
ление напечатали в газете и 
оно затронуло сердце читате- 
льницы. Теперь я не одинок. 
Я счастлив и мы уже вместе. 

Благодаря газете "Наши 
ВЕСТИ" я встрети \ свою 
судьбу - половинку, которую 
долго искал. 

У верен, что вы тоже найдете. 
Мои слова обращены к муж- 
чинам и женщинам, тем, кто 
чувствует себя одиноким и 
стыдится или боится пода- 
вать объявление в "Службу 
знакомств" газеты. 

Будьте уверены, что через 
скупые, написанные вами, 
строчки Господь выйдет к 
вам навстречу и поможет. 

С благодарностью 

Николай, Ъелитхейм 


003. Интеллигентная женщина 
58 лет желает познакомиться 
с мужчиной 55-65 лет для 
серьезных отношений 

(253) 217-3986 

004. Женщина 45 лет, актив- 
ная, ищет доброго, надежного 
спутника жизни для серьезных 
отношений 

(206) 658-7038 (Елен) 

006. Живу в России. Мне 46 
(выгляжу на 35), привлекатель- 
ная, трудолюбивая, христианка. 

5.3/140 

Желаю встре тить мужчину 
моего возраста 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

007. Недавно в Америке. Мне 
22. Ищу девушку - христианку 
для серёзных отношений 

(360) 977-1721 (Вадим) 

009. Желаю познакомиться с 
порядочным мужчиной до 
60 лет с серьёзными взглядами 
на жизнь, который знает жиз- 
ненные трудности. 

Любителей мимолетных раз - 
влечений прошу не звонитъ 
(206) 246-1672 

010. Симпатичная, стройная 
блондинка желает встретить 
надежного мужчину после 
40. Только- для серьезных 

отношений 

Телефон в редакции 

011. Любящая всем серцем 
Господа христианка познако- 
мится с христианином от 55 
лет для создания семьи 

(206) 235-9625 

012. Ищу доброго и надежного 
русского мужчину для созда- 
ния семьи. Возраст от 65 лет 

(206) 719-0164 Мила 

014. Познакомлюсь с порядоч- 
ной девушкой (желательно ев- 
рейкой). Мне 43 года. Все при 
мне. Звоните - не пожалеете. 

(253) 886-4681 Игорь 
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Цветы на все случаи жизни 

Оформление залов , 
Украшение столов 
Композиции из живых цветов 
Букеты для невест и дружек 
Картины из искуственных цветов 
Ожерелье и серьги 
Возможен рент 



Подгон одежды 
на любую фигуру 

Свадебные платья 
Вечерние платья 
Костюмы 
Одежда из кожи 
Шторы 



Хотите выглядеть красиво - приходите к нам! 


Наш адрес: 31830 Расібс Нѵѵу 5 ВиіІеН РеОегаІ ѴѴау ѴѴА 98003 


015. Интеллигентный мужчина, 
60 лет, рост 1 65, хотел бы 
познакомиться с неполной, 
некурящей женщиной для 
серьезных отношений 

(425) 641-3334 

016. Молодой парень спортив- 
ного телесложения. 23. 
Познакомлюсь с девушкой от 
1 8 до 30 лет 



ПРОДАЮ аппарат 
для разглаживания морщин 


■ делает козну упругой 

■ расщипляет жиры 
9 выводит токсины 

$ 250.00 

егда моложе! 


(425) 923-6562 


017. Познакомлюсь с самостоя- 
тельной интеллигентной жен- 
щиной от 55 для серьёзных 
отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

018. Ищу добрую женщину 
для работы "Партнёр по биз- 
несу" О себе: 46 лет, 22 года в 
США 

(509) 216-9543 

019. Познакомлюсь с женщи- 
ной 40-50 лет для брака. 

О себе: русскоязычный, граж- 
данин США, 67 лет 

(904) 396-6188 (Валерий) 

020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для 
серьёзных отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 лет. 

Тел. в редакции 

021. Красивая еврейка 43/170 
хочет встретить порядочного 
еврея для серёзных отноше- 
ний 

(425) 269-8661 

023. Ищу жениха для мамы 
55 лет из Украины. Есть 
многоразовая виза США 

(425) 516-8881 Кеѵіп 

024. Ищу невесту для замеча- 
тельного еврейского внука 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

025. Интеллигентный мужчи- 
на спортивного телосложения 
желает познакомиться с девуш 
кой от 25 до 35 лет для серез- 
ных отношений 

(425) 890-1113 

026. Знающий Господа, хоро- 
ший хозяин, 62 года. Мечтает 
встретить прекрасную помощ- 
ницу любящую Господа 

(971) 338-3382 (Владимир) 

027. Одинокий, симпатичный, 
обеспеченный мужчина 55 лет 
ищет одинокую симпатичную 
стройную женщину без вред- 
ных привычек в возрасте до 
55 лет для создания счастли- 
вой семьи. Общаюсь только 
на английском. 

(253) 275-7616 

028. Обеспеченный, интелли- 
гентный, спортивного тело- 
сложения мужчина 42 лет, 
желает познакомиться со 
стройной женщиной без 
вредных привычек до 30 лет 
для создания семьи. 

Говорю только на английском 

Телефон в редакции 


030. Ищу надёжного еврейско- 
го мужчину от 65, гражданина 
США, для создания семьи 

(509) 599-3900 (Люся) 

031. Любящая Господа хрис- 
тианка познакомится с хрис- 
тианином от 60 до 67-лет для 
создания семьи 

032. Христианка, 57. Желает 
встретить возрождённого 
христианина от 55 до 63 для 
серьёзных отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

033. Серьезная, симпатичная, 
одинокая женщина желает 
встретить надежного, забот- 
ливого, порядочного мужчину 
в возрасте от 47 до 60 лет 
только для серьезных отноше 
ний 

(360) 223-4726 

034. Пожилая женщина надеет- 
ся встретить интеллигентного 
мужчину 70-75 лет, страдаю- 
щего от одиночества 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

036. Кряхчу, пыхчу, но дока- 
зать еще хочу, что я еще кое- 
что могу. Мне 85. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

037. Интересная интеллигент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста познакомиться с муж 
чиной, знающим Господа и 
исполняющим Его заповеди, 
а также имеющим серьезные 
намерения создать семью 

Тел. в редакции 

038. Скромный, порядочный, 
понимающий, о тветственный 
мужчина 42 лет, с серьезными 
взглядами на жизнь, ищет зна- 
комства с девушкой без вред- 
ных привычек для серьезных 
отношений. Дети не помеха. 

(253) 709-5525 (Андрей) 

039. Если ты обеспечен и 
хочешь человеческого счастья, 


звони - не пожалеешь. 

Лучшей жены и хозяйки тебе 
ненайти. Мне 61 гол 

(253) 486-8516 

041. Одинокий, страдающий от 
одиночества, обеспеченный 
мужчина ищет знакомства с 

женщиной 64-65 лет 
для создания семьи 
(941) 423-6046 

042. Если Вы добрая, отзывчи- 
вая, порядочная, скромная хри- 
стианка до 45. Позвоните мне. 

Жду. 

Тел. в редакции 

043. Одинокий мужчина, 
веду здоровый образ жизни, 
желаю познакомиться с одино- 
кой женщиной от 50 для сов- 
местной счастливой жизни оп- 
ределенной Богом 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

044. Если ты молодая, красивая, 
енергачная, из избранного 
Богом народа и знаешь свое 
предназначение в этом мире - 

я жду тебя 

(323) 334-7335 (СА) 

045. Интеллигентная, независи- 
мая добрая лама, 58-170, при- 
глашает к знакомству мужчину с 
такими же качествами 55-69 лет, 
ростом выше 170 см 

е-шаіі: епка2205@Ьо(таі1.сот 

Ресіегаі Ѵ7ау 

046. Рояісіѵе ярігігесі, іпсіерепбепг 
тіпсіеб, ошскюгй 1оѵіп§ луотапі 
1оокіп§ Со теес Ііке тіпсіесі тап. 
I ат Сапасііап сіеігеп, Киззіап 
зреактд, 45 уо, сЬгЬбап. 

(604) 939-5518 

047. Привлекательная, стройная, 
интеллигентная верующая жен- 
щина 45 лет желает познако- 
мшъся с добрым, надежным, 
хозяйственным мужчиной для 
серьезных отношений. 

копе!епа@уаЬоо.сош 



ѴШогіуэ 'з 5кіп Саге 


■ Уход за яйцом 
■ Обвертывание тела 
Покраска бровей и ресниц 

Праздничные скидки 

. на все процедуры 


425 * 269.8532 


Рго(е$5ІопаІ $егѵісе$: Аппа 253 - 249-4349 


16108 А$Ь ѴѴауЗиііе 102 іуппѵѵоосі, I ЫА 98087 
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КУПОН 

для размещения объявлений 

в "Службу знакомств" 
на странице 34 


050 . Симпатичная привлека- 
тельная девушка 26 лет с серьез- 
ными взглядами на жизнь жела- 
ет познакомиться с порядочным 
мужчиной 25-35 лет для созда- 
ния семьи 

(773) 614-0085 

051 . Скромный, интеллигентный, 
творческий и в расцвете сил 
гражданин США, ищет зна- 
комства с девушкой без вредных 
привычек для серьезных отно- 
шений. Мне 40 лет. 



(503) 569-0250 (Слава) 

052 . Серьезный, стройный 
симпатичный мужчина 59 лет 
Хочет встретить даму для 
совместной жизни 

(425) 303-8355 (Владимир ) 

053 . Мужчина 45 лет, с серьез- 
ными взглядами на жизнь, рост 
168, без вредных привычек, поз- 
накомиться с женщиной от 35- 
40 лет с целью создания семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

.054. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христиан- 
ка, рост 5.6", желает познако- 
миться с христианином от 47 
до 55 для создания семьи. 
о1іакгиі838@Ьоітаі1.сот 
Телефон в редакции 

055. Интеллигентный, спортив- 
ного типа мужчина с высшим 
образованием, 67 лет, позна- 
комится с приятной не куря- 
щей дамой до 65 лет. 

е-таі1:8апйго_08@1іѵе.сот 

056. Веселая, обаятельная, об- 
щительная и привлекательная 
34-х летняя православная хри- 
стианка ищет свою вторую 


половин К)'. 

Тел. в редакции 

057. Одинокая порядочная 
женщина меч тает встретить 
верного, надежного спутника 
для совместной счастливой 
жизни (916) 424-6306 

058. Обеспеченная, молодая, 
красивая одинокая женщина, 
хочет познакомиться с мужчи- 
ной от 40 до 48 лет для серьез- 
ных отношений и создания 
семьи. 

503. . 935.4074 

059. Симпатичная женщина 
познакомиться с порядочным 
мужчиной до 45 лет. Только для 
серьезных отношений 

(209) 818-4881 

060. Одинокий, материально 
обеспеченный, без вредных 
привычек, 47 летний мужчина 
познакомится с женщиной от 
40 до 50 лет для серьезных 
отношений 

360..909.3143 (Юрий) 

061. Ничего не может скрасить 
жизнь одинокого мужчины 
лучше, чем женщина. Граж- 
данка, врач, 65. Хотела бы 
встетить надежного мужчину 
60-75 лет 

727.. 593.4738 

063. Красивая, обоятельная 
женщина, 44 года, рост 170, 
финансово независимая, хочет 
встретить мужчину в возрасте 
50-52 лет для серьезных отно- 
шений 

425-269-8661 

064. Мужчина, ведущий здоро- 
вый образ жизни, желает позна- 
комиться с женщиной в возрас- 
те до 35 лет без вредных привы- 
чек. Дети не помеха. 

Телефон в редакции 

065. Симпатичная, привлека- 
тельная женщина, 27 лет, для 
серьезных отношений желает 
встретить мужчину в возрасте 
до 40 лет любящего детей, без 


вредных привычек. Если у вас 
уже есть дети - не помеха. 

Телефон в редакции 
066. Интеллигентная женщина 
54 лет желает встретить свою 
последнюю любовь и провес- 
ти вместе лучшие годы жизни. 



Іі І8 пеѵег іо Іаге 
бог ѵагт Ьеагв. 

Е-таі1: ЬогЬепкоѵа@уаЬоо.сот 
067. Позвони мне, позвони. 
Той длинноволосой. 

Кому танец подарил. 
Уходя домой с "Дантеса" 
(Новогодний карнавал 13 января 2012) 
Оба были мы с детьми - 

(с взросымиуже) 

Оба одиноки. 

Чувств пробуженных полны 
Не решались подойти 
Протянуть друг-друту руки 

Сколько взглядов подарил. 
Подойти не смог ты, 

Видно возраст нас пленил. 
Оба были робки. 

Я по улицам хожу, 

Судьбу призывая. 

Взгляд я твой опятъ ищу, 
Претендентов не хочу, 

Когда встречу я тебя. 
Суженный не знаю. 

И во сне и наяву 
Каждый миг взываю. 
Позвони мне, позвони 
По тебе скучаю 
(503) 888-4626 
Позвони мне, позвони 
Позвони скорей 
Этот шанс не упусти 
Больше не робей 
(503) 888-4626 
1ісііапа1апе§е@уаЬоо.сош 


069. Мессианская еврейка, сим- 
патичная, обеспеченная, целе- 
устремленная, веду активный 
образ жизни, с серьезными 
взглядами на жизнь. 

Желаю познакомиться для 
серьезных отношений и созда- 
ния семьи с образованным, 
ведущим активный образ жиз- 
ни, понимающим юмор муж- 
чиной без вредных привычек 
и без детей в возрасте от 30 до 
37 лет, ростом от 5.6. 

Звоните, если вы чувствуете, 
что вы такой. 



Тел. в редакции 

070. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христианка, 
желает познакомиться с хри- 
стианином от 50 до 57 для соз- 
дания семьи. 

Тел. в редакции 

071. Интересная интелегент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста, познакомится с муж- 
чиной без вредных привычек. 


ценящим женскую заботу и 
тепло, любящим семейный 
уют и понимающим юмор 
для серьезных отношений. 

Если вам 60 и выше, вы одино- г 
ки, звоните. 

425. .894.8370 (Марина) 

072. Молодая симпатичная 
женщина желает познакомится 
с мужчиной от 43 до 48 лет д\я 
серьезных отношений 

503. .407 .0320 

073. Обо мне говорят, что я 
красивый и не лишен чувства 
юмора, как о любящим обще- 
ние - но одиноком, порядоч- 
ном и честном по отношению 
к окрущающим, трудолибивом 
и самостоятельном. А я о себе 
скажу проще: еврей, с высшим 
образованием, материально 
независимый и обеспеченный г 
желает встретить скромную и 
порядочную девушку от 23 до 

27 лет, желательно еврейку, но 
необязательно, для серьезных 
отношений с целью создания 
семьи. 

Тел. в редакции 

074. Вдова бальзаковского воз- 
раста, еврейка уставшая от оди- 
ночества, умеющая хранить и 
поддеривать тепло в домаш- 
нем очаге, желает встретить 
мужчину с серьезными взгля- 
дами на жизнь от 60-70 лет, но 
еще полного энергии и желаю- 
щего скрасить свое одиночест- г 
во с любимой женщиной. 

Тел. в редакции г- 

075. Говорят симпа тичный, 
стройный, интеллигентный. 
Верующий мужчина желает 



Ассоциация адвокатов 


Мы на страже ваших интересов! 


ОКАЗЫВАЕМ ПОМОЩЬ: 


Представляем ваши интересы в суде 

Минимальный вступительный взнос 

Стоимость услуг адвокатов на 25% ниже чем где-либо 


в иммиграционных делах 
в уголовных делах 

при штрафах за превышение скорости 
завещания, доверенность на детей 
банкротства, потеря дома 
чистим кредитную историю 

защищаем водителей 
большегрузных автомобилей 


ИММИГРАЦИОННЫЕ 

УСЛУГИ 



■ Визы: гостевые, рабочие. 


жениха и невесты 

■ Подача документов 
на воссоединение семьи 

• Получение/обмен “грин карты" 

• Заполнение документов 
на гражданство США 
(бесплатно для лиц с низким доходом) 

• Подготовка к экзамену 
(занятия, диски, 100 вопросов, 
тесты) и многое другое 
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познакомиться с доброй, на- 
дажной, стройной женщиной 
от 45 до 55 лет для создания 
семьи. 

Сеіі (503) 758-0971 

076. Скромный, обеспечен- 
ный христианин 48 лет, рост 
5'10", желает встретить верую- 
щую, скромную и порядоч- 
ную женщину для создания 
семьи. Дети не помеха. 

Тел. в редакции 

077. Остаток жизни готова 
скрасить с интересным одино- 
ким мужчиной. Я в хорошей 
форме, хотя мне 84. 

Живу в Сиэтле. 

Е-шаіІ: 1агІ8а17@таі1.ги 
425-745-2401 

078. Интеллигентная, строй- 
ная, интересный собеседник и 
хорошая хозяйка, верующая в 
Господа желает встретить от- 
ветственного, интересного, за- 
ботливого мужчину в возрасте 
от 55 до 62 лет для создания 
семьи. 

Тел. в редакции 

079. Симпатичная, стройная 
блондинка, без вредных при- 
вычек, с серьезными взглядами 


на жизнь желает встретить по- 
рядочного, заботливого муж- 
чину 35-40 лет для серьезных 
отношений 

Тел. в редакции 

080. Красивая, обаятельная, об- 
щительная, любящая семейный 
очаг и детей женщина, ищет 
знакомства с образованным, 
без вредных привычек, спор- 
тивного .телосложения и рос- 
том не ниже 6" мужчиной, в 
возрасте от 38 до 40 лет, 
имеющим серьезные взгляды 
на жизнь и намерения создать 
семью, в которой будут всегда 
царить любовь, взаимопонима- 
ние и доброта. 

Тел. в редакции 

081. Женщина бальзаковского 
возраста ***** желает познако- 
миться с мужчиной от 37 до 50 
лет с добрым сердцем (ѵегу кіші 
кагі), с хорошими манерами, 
христианином, с острым умом, 
пісе фаре, с тяжелым кошельком, 
успешным. Еще о себе. В дет- 
стве ходила к "рогопеду" Имею 
хорошие навыки правильного 
этикета от хозяйки *****д 0 лю- 
бимой жены***** Со мной не 
похудеешь и не поправишься, 
и не постареешь. Я женщина, 
которая умеет делать все краси- 
во. Знаю секрет твоей молодо- 
сти. Звоните только с серьез- 
ными намерениями 

425. .409.4296 

082. Очень хочу быть счастли- 
вой и тому мужчине, который 
это сделает, буду как глоток 
воды в пустыне. Мне 62 года. 

(253) 486-8516 (Екатерина) 

083. Симпатичный, высокий, 
стройный молодой человек 25 
лет ищет знакомства с граж- 
данкой Америки, без вредных 
привычек в возрасте до 25 
лет, для серьезных отношений 
и создания семьи 

011-38-096-160-6555 

Зкуре: руслан 830 



У5ЕѴЕЫ 
іВЕМЕРІТЗ 
.. & о/ 
ШІМІТЮРХ 


• Ітргоѵез Ыиігіепі АЬзогрііоп 


• 1псгеа$е$ ВІоосі РІоѵл/ 


• Рготоіе$ Неая НеаІіЬ 


Биррогі Іттипе Бузіет 


• Ітргоѵез БехиаІ НеаІіЬ 


Рготоіе$ ВІоосі Бидаг Ваіапсе 


Рог Моге ІпРо Сопіасі: 

425 - 214-41 39 Ирина 
і га $а^уа п@уа Ь оо.со т 


УСЛУГИ 


АДВОКАТЫ 

Еа\ѵ оГіісе А. ОоицЬет 

425-264-2000 
Юридическая фирма 
Е. Циирин 
1-800-559-1808 
Тмргіп I ,а\ѵ (Ігопр 
425-242-4892 

Миеііег $ Акзосіаіек Іпс. Р.8. 

206-683-4386 
РеМтап&Ьее, Р.8. 
253-859-2488 

Зіргіп I ,а\ѵ о Пасек , РІ Л .С 

425-644-5484 
КиЬіткІеіп Еа\ѵ ОШсе« 
425-688-1100 
Ассоциация адвокатов 

425-745-2401 

АПТЕКИ 

ТІ .С РЬагтасѵ 

425-653-2323 

МЕДИЦИНА 

Подиатрическая клиника 
АсіѵапсеН Роог апб Апкіе 
Сііпіс 

425-643-8901 

(^иаііхѵ Оегпаі апсі Оепгигек 

206-542-2196 
Еигореап НеаІхЬ Септет 

206-898-8409 

Оосгогк оГ Веііеѵие-Кесітопсі 

425-208-0026 

Психотерапевт В. Лисенко 

425-736-6036 
АашгорагЬіс РЬукісіап 
206-355-9740 
Бальзам 5\ѵагк 
360-606-0635 
Иг. Магсо Саксо 
407-545-9117 

НЕДВИЖИМОСТЬ 

Петр Боришкевич 
253-218-9014 
Эдвард Амбарцумян 
206-227-7359 
Г ригорий Елкин 
206-650-7230 

ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Римма Исраелян 

206-612-5622 

СТРОИТЕЛЬСТВО 

АNК Сопкігисйоп, Іпс 

425-239-0188 
Бизап ЕапсЬсаріщг 

253-219-8586 

СТРАХОВАНИЕ 

Лтегісап Ратііѵ Ішигапсе 
Плана Ягудаева 

425-485-9020 

ПЕРЕВОДЫ 

Наталья Гончарова 

425-432-8797 
Роза Харт 
818-522-5800 
Лиля Г амонай 
253-267-9963 




стрижки - $15.00 


спросить Наталию 


ЕѴАШАТІОЫ ЗЕК VI СЕ 


БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО 


14520 Оіскепз Бігееі Биііе 111, БНеітпап Оак5, СА 91403 

рН. 81 8. .522. 5800 Гах 81 8. .990. 5776 Роза Харт 


Парикмахерская в ЕѵегеН 


Я делаю все 

парикмахерские услуги 

Цены, адрес и фотографии причесок 
можно плосмотреть на моем сайте: 

ѵѵѵѵѵѵ.Наіг8іуІі8ІІЧ.сот 


Женские стрижки - $30.00 


* „ ./у 

р ь 
„Лава 
&ШШЯШ 

Т л г, ІЛОСПОЭ.ЛЧ 


ІІпіѵегзаІ ТгапзІаІіоп&ЕѵаІиаііоп Зегѵісез 


го$еѵйагІ@Ио1:таіІ.сот ѵѵѵѵм.ипіѵегзаіеѵаіиаііоп.сот 


ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 
ЛЕГАЛИЗИРУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ! 


МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
В АМЕРИКАНСКОЕ 

Вы можете получить степень 
бакалавра, магистра, доктора наук 
для устройства на работу, 
для дальнейшей учебы, 
в иммиграционных целях 


Продаю книгу по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206..434.9585 ► 425..415.1031 


х ЫОКТНЦР РЕ5ІОЫ А550С. 4 
Архитектурная компания выполняет : 
-Документацию для перестройки 
существующих жилых домов. 

- Проектирование Зіпдіе и МиШ-РатіІу 
новых жилых домов. 

Имеются планы более 
200 домов. 

Информация на ѵѵеЬзіІе 
ѵѵѵѵѵѵ.погіИирсІезідп.сот 
Тел. (425) 246-7356 ^ 




Завтра может быть поздно - делай сегодня! 


Страхование жизни 

• для пожилых людей 

• для молодых людей 

Страховые планы по здоровью 
Похоронные страховки 


Самые хорошие БЕНИФИТЫ 

для работающих семей 
- - 

Звоните • Узнавайте • Получайте 


425. .443.3263 косІезБггкадтаіІ.сот 
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• Тоуоіа 8іеппа ЬЕ, 

2006, соіог - Ыие, 30К 
$14 800 

(425) 329-5060 


Продаю 6/у машины 
в хорошем состоянии 


• Инвалид. Нуждаюсь в ма- 
шине. Возьму как ООЫА - 
ТІОІХІ или куплю по низкой 
цене 

425-885-2890 (Иван) 

• Куплю недорого или возьму 
как ЦОІХІАТІОЫ машину в 
хорошем состоянии 

425-823-3845 425-213-7076 


2005 Тоуоіа Віеппа ХЕЕ, 

6 СЮ СЬапуег, 75К, 6 Суі 
Цена $12,100 

Тел: 503..334.5399 (Ішп) 

Звонить после 4рт 


2010 Нуипсіаі Еіапіга, 
пробег 2000 миль (новый 
автомобиль), СЦ,ШВ, 
І-РМ)... Серый металик. 
Цена $15,000, торг возле 
автомобиля. (425) 381-1898 
Е-таШ ѵ§777и8а@уаЬоо.сога 


Тоуоіа Ргеѵіа АІГТгас 
1991, 250,000 ті 

после капитального ремонта 
Цена $2,800 

206-349-6286 (Игорь) 


Мы вТасота 
4326 БоиТб Тасота ѴѴау 

253. .283. 0240 (Саііпа) 


ПРОДАЮ 


Мегсигу Ѵіііа^ег 1994, 
цвет- бородо, селенья 
кожа. Цена $2,000 

206-349-6286 (Игорь) 


ПРОДАЮ 


ПРОДАЮ 


1996 Тоуоіа Согоііа 

81 К, гесі соіог 
Цена $3,999 

Тел: 425..289.6194 


Ьехив 13 350, 2007 год, 51К 
ЮѴЦ навигация, отличное 
состояние, $24000, торг. 

206..245.0098 


2007 Тоуоіа Согоііа ЬЕ, 

6 СО СЬап^ег, 65,5К, 
Тоуоіа Сегіійесі, без аварий, 
ѴШ: ]ТОВК32Е9701 1 9202. 
Цена $12,500 торг. 

Тел: 206..354.1267 


ІЫіяап-Ѵегза, 2009 года, 
двигатель 1.8Ь, пробег 29К, 
цвет белый. Цена $8,800 (торг) 

253..929.4415 


Тоуоіа Сашгу 2010 

5 700 ті1е$ 

Цена $17,500 

425-289-6194 


2006 Роге! Росив 

66к тііез, 2x4, 4 сіоог, 
4-Су1 2.0 Іііег, 

5 вреесі тапиаі ігапзшіззіоп 
Цена $4,999 

253-326-2801 


2006 Тоуоіа Віеппа ХЕЕ, 
6 СО СЬап^ег, 42,5К, 6 Суі 

Тел:425..791.1672 


I в . 1 '. 


Ас ига^дви ь\3 .21, 

1 9 2К, 

бежёвй^ко/іднГый салон, 
езина. Цена $3,999 

425. .753.2565 


СЬеѵгоІеі Аѵео, 2006, 

67 К тііез, эконом., автомат 
4 двери. Цена - $4650 

(425) 345-8054 


• Нопсіа Сіѵіс, соіог шеіаііс 
Отличное состояние, 
$8500 (425) 747-2572 (Алекс) 


50Ш 


Нопсіа Сіѵіс 2-хШІ ЕХ, 

Соире, Соіог Ыаск, 1 999 уеаг 
Тел: 425..753.2565 

• Виіск Сепіигу Ѵа§оп, 

цвет белый, 1987, пробег 
134 500 ші, после полного 
ремонта и покраски. 

Цена $3000 

425..737.2804 (Владимир ) 



• Стабильный доход 

• Удобное расположение 

• 6 лет в бизнесе 


ПРОДАЮ 

русский магазин в городе Еѵегеіі: 


425. . 513.8605 

206. . 335. 5958 


ПАМЯТНИКИ 



Любые памятники, надгробные плиты, 
Портреты, надписи, картины на заднюю 
сторону, покрываем золотом 
бетонные работы и установка, Бесплатная 
доставка по Орегону и Вашингтону. 

ТеІ. 503-267-9862 
Рах 503-212-0147 
Апаіоііу 

Ѵі*іі оиг роічТоІіо а»: 
ѵетѵлу.а*4тоіштепі».сога 
АгіівНс ВТопе 
РОВох 83601 

•шаіі: авгітопптепШуаЬоо.сот РогПап<1 ОК 97283 


- 



ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 


в любом направлении 

Гарантируем: 

безопасность 
оперативность 
точность доставки 


253-334.7990 (Петр) 


ЩИЩ1И 


лі I I : II И ! I 411 I ; 


Более 1 ,ццу довольных клиентов» 

Не соблазняйтесь на громкие обещания, 
а доверьтесь специалистам ш 

своего дела 


мш.І$ісгейіІ50іиііоп5.сот/гіі5 


5егде Вадсіазагоѵ 

425. .376.2840 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ і 

только в газете а. 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206.434.9587 
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тау ■ 2012 


ПРОДАЮ 

ДОМАШНИЕ 
КУРИНЫЕ ЯЙЦА 

$3.50 

КУРЫ - $15.00 
(360) 654-1817 


ПРОДАЮ 


КАЗАНЫ 

ДЛЯ ПЛОВА 


шашлычницы 

(на заказ) 



503 . . 501.0533 



• Красивое новое современ- 
ное, свадебное платье, р. 46-48 

(206) 612-4361 (Мила) 

• ДИВАН (микрофайбер) светло- 
коричневый, большие комнат- 
ные цветы в горшках (один - 2м) 
пальмы, шкаф, монумент 9/11, 
шарфики, косынки 

(425) 513-8770 

• Европейское качествен- 
ное свадебное платье, 
коронку и фату. Размер 3-4 

(425) 760-5702 (Вика) 

• Красивое современное 
свадебное платье. 

Размер 4-6 (206) 778-1507 

•Книгу по очистке организма 

Цена $5.00 

425..415.1031 

• ПЕВЧИЕ КАНАРЕЙКИ 

(425) 232-5158 


Щенки Кавказской Овчарки 

от экспортированной 
русской родословной линии. 
Принимаем депозит на щен- 
ков весеннего помёта. Заявки 
принимаем от семей, знаю- 
щих эту породу и имеющих 
условия для её содержания. 
Стабильный темперамент и 
здоровые рабочие качества. 
Родословная линия зарегист- 
рирована с СОСЦ8А 
Сотасс: 206-795-2798 
Етаіі: 

Тос10@ѴиштуТитту.ЬІ2 

Обшивку для камина 

соіог сЬеггу 


Цена $160.00 

206..434.9585 


п 


• Переводчик "Рагтег 
Сок!" Цена - $100 
(425) 415-1031 

Продаю современное 
свадебное платье р.10 
206. .304.1209 


шгшг 

Ш 7 ѴШ 

цяпг ____ 


ПРОДАЮ 

• Место на кладбище Еѵегргееп 
ѴРаМІу с комплексом похорон 
ных услуг в г. Сиэтл по дого- 
вору 2003 года. , 

425. . 861.9691 

• Место на кладбище в 
г. Сиэтл (206) 433-1144 

• Место на кладбище 
в районе Сгеетѵоосі 

(206) 542-0263 

• Место на кладбище с 
комплексом похоронных 
услуг в Кесітопф 'ХА 
Оформление документов 
включено в стоимость 

425-761-7051 

• Похоронную землю 

2 места в Еѵег§гееп ѴС'азЬеІІу 
за низкую цену 

• Полированную стенку в 
хорошем состоянии. $650 

(253) 472-9624 

• Стенку из дерева в хоро- 
шем состоянии. Цена $400 

(253) 472-5628 (Таня) 

• Комплект постельного 
белья из верблюжей щерсти. 
Новый. О цене договоримся 

(425) 289-6194 
(Валентина) 

• Два велюровых дивана 

черного цвета с коричне- 
выми разводами 
Цена $100 

425.. 415.1031 

• Совершенно новую 
инвалидную коляску. 

Цена 2,500. 
Реальная цена 7,300 

425.. 643.8687 

• "АЬОЕ ѴЕКА" и продукцию 
пчеловодства с праздничной 

скидкой в 30% 

425.. 737.3060 



ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 

бесплатного объявления в газету 


ІГІА4Ы* ВЕСТИ 


дает право на размещение некомерческого текстового сообщения 
объемом до 1 5 слов, включая номер телефона в разделы: 

ищу работу $0.00 

предлагаю работу от $5.00 


сдам/сниму квартиру $0.00 
продам машину от $5.00 
продам /личные вещи/ $0.00 

служба знакомств $5.00/то 

206 . . 434.9585 


АС МесИа НС 

21 06 1 86 РІ 5Е, ВоіНеІІ, ѴѴА 9801 2 



Продаю книгу 
для детского творчества 

"ВЫРЕЗАЙ И СМОТРИ" 

СУТ&5ЕЕ 

206 . . 434.9585 


Продаю книгу по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206 .. 434.9585 ► 425 .. 415.1031 


Іи»») і 


СЕКРЕТЫ БЛЮД 
ЭМИРА БУХАРСКОГО 

Изумительная и уникальная 
фотокнига: 3200 фотографий 

206 . . 434.9585 


ПОИСК РАБОТЫ ПОИСК РАБОТЫ 


• Ищу работу няни без про- 
живания. Живу в МІ11 Сгеек 

(206) 612-4361 (Люда) 

• СепНуеб Саге§іѵег, свободно 
владеющий английским и рус- 
ским, ищет работу по уходу 

(425) 200-6642 

• Ищу работу Саге^іѵег 
(Агііп^юп, Магузѵіііе) 

Имею все сертификаты 
(425) 289-6194 

• Ищу работу по уходу за 
детьми или пожилыми, можно 
с проживанием или без 

(253) 230-1925 (Евгения) 

• Ищу работу няни. Имею 
дошкольное педагогическое 
образование. 

(206) 355-5975 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилыми. Есть сертификат. 

Звоните (425) 344-2752 


• Присмотрю за ребенком до 
3-х лет у себя дома. Кепюп 

(425) 271-0692 (Еіепа) 

• Ищу работу няни в районе 

ЕбтогкА - Ьуппчѵоосі 
(206) 931-4278 

• Присмотрю за ребенком 
или пожилым человеком. По- 
могу по хозяйству. 

(253) 507-8755 

• Ищу работу по уходу за 
детьми или пожилыми в 

Кепюп, Кепі, АиЬигп 
(253) 486-8516 

• Ищу работу по уходу за 

пожилыми или детьми 
(425) 344-2752 (Зина) 

• Ищу работу по уходу за 
детьми 

(425) 772-5070 (Надежда) 

• Ищу работу по уходу 

(206) 999-8573 


Домашний детский сад "ПЧЁЛКА 
Приглашаем 

детей любого возраста 



Развивающие игры 
Чтение книг и сказок 
Рисование и лепка 
Музыка 

і Обучение 


■ Интересные занятия 

■ Дружелюбная атмосфера 

■ Здоровая домашняя еда 

■ Удобное расположение 


КігкІапсІ 0.5 мили от Ехіі 20 1-405 


206 . . 552. 3964 (Ілео) 206 . . 445. 4272 / Ш) 
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СДАЮ в РЕІЧТ 

• сдаю 5-ти бедрумный 
дом в МагузѵШе и 2Ѵг акра 
земли. 8-я программа - ОК! 

360. . 654.1817 

360.. 540.4549 

• сдаю 1 -комнатную кварти- 
с отдельным входом, душем, 
кухней, Іапсігу, Іпіегпеі: в го- 
роде Еѵегек для одинокого 
мужчины или женщины. 

Цена $495.00/ топсЬ 
425. .259. 7985 (Александр) 

• сдаю комнату с отдельным 
входом в частном доме в 
городе Соѵіп^топ в 5-ти ми- 
нутах от СозГсо. Есть 
санузел, душ, прачечная 

Цена 5600/ то. 
Звоните 253. .653.7806 

• сдаю комнату в частном 
доме (Лгііп^гоп) 

Есть душевая, санузел 
Цена - $450/ шопгЬ 

• сдаю комнату в 2-Ьссі- 
ШОШ5 арагппеш (Кепг) для 
одной девушки или женщи- 
ны. 

(206) 613-9464 

• Ищу мужчину руммейта 

(Кігкіапй) 

425. . 445. 7843 

• сдаю новый 4-х бедрум- 
ный дом в Еѵеген. Ехк 1 94 
Рядом школа и магазины 
Желательно под 8-ю прог- 
рамму. 

425. .327.2852 (Михаил) 

• сдаю гараж на 5 машин и 
комнаты с мебелью $550/шо 

360. . 654.1817 

• сдаю 2-й этаж дома в 

Кешоп на 5ап8ег ВІѵЗ 
(2 ЬесІгоошх+ЬасЬгоош) 
425..481.0307 206..877.2646 


СДАЮ в КЕІМТ 


красивое свадебное 


платье р. 10-12 



В отличном состоянии. 
Недорого 

(253) 230-3006 


Продаю изобретения 

503..569.0250 


УСЛУГИ УСЛУГИ УСЛУГИ УСЛУГИ 


• НАРАЩИВАНИЕ РЕСНИЦ 

в Веііеѵие. Недорого! 

(214) 674-4159 (Марина) 

• Мужчина выполнит работы 
по уборке территории у дома 
и по садоводству 

(206) 276-9834 

• ДАЮ УРОКИ английского 

языка.Имею большой опыт 
работы в России и СИТА 
Живу в Рейегаі ѴС'ау 

253. .678.4722 (Лида) 

• Преподаватель с большим 
опытом работы дает уроки 
игры на духовых инструментах 
(саксафон, труба, тромбон ...) 

425. .772.8735 Василий 

• Обучаю игре на синтеза- 
торе, баяне и аккордионе 

425. .344.9406 (Валентин) 

• услуги ЬаЬузіПег у себя дома 
ѴѴабЬоиуаІ, \Х'Л 

360..213.7114 

• Устанавливаю плитку в 
домах и офисах. Есть все 
разрешения. 

Качество гарантирую. 

253. .217. 5699 

• ОБУЧАЮ рисованию, 
фотосъемке, дизайну 

(206)446-9513 


СНИМУ в РЕІМТ 


• благоустроенный 3-х бед- 
румный дом для семьи в 
пристижном районе Кігк- 
Іапсі, Веііеѵие 

(509) 342-8200 

• 2-х бедрумный дуплекс по 
8-й программе в Кесішопсі, 
Веііеѵие, Кігкіапсі, ВосЬеІІ 

206.. 730.9504 

• благоустроенное жилье 
для одинокой женщины с 

ребенком в Еуппѵѵоосі 
(в радиусе 20 ші) 

206.. 766.0748 

(Анжелика) 

• место для хранения 
лодки 509..342.8200 
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• Помогу в изучении англий- 
ского языка. Учите английский 
у себя дома по современной 
методике. 

іппа@есвегѵісе.ог§ 

425. . 737.3060 

• Преподаватель-репититор 
по русскому, английскому, 
немецкому 

425. .516.4270 (Екатирина) 

• Вкусно готовлю узбекскую 
кухню на все торжества до 
100 человек 

206.. 578.2278 

206. . 915.7197 

• ПИШУ СТИХИ 

на все торжества 

(425) 957-0349 (Фаина) 

• Обучаю русскому языку 

детей любого возраста. 

Имею педагогическое обра- 
зование. Живу в Веііеѵие 

(253) 970-8302 

2.3.4 УБИРАЮ ДОМА. 

Качество работы гаран тирую. 

253. .852.4315 (Светлана) 

2.3.4 Присмотрю за де тьми 
любого возраста или за пожи- 
лым человеком 

206. .915.7197 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или за пожилым чело- 
веком. Помогу по хозяйству. 

(206) 276-9834 

• Даю уроки игры на баяне 

и аккордионе 

253.. 283.0240 

• Принимаем в секцию спор- 
тивной борьбы 253-507-3034 

Фонд помощи 
детям- инвалидам 
"НАДЕЖДА" 

просит оказать 
материальную помощь 
в виде одежды, игрушек 
или денежных средств 

(425) 885-2890 (Иван) I 
тел. в Краснодаре 
+7 (918) 463-6122 

(Валентина) 





Убираем дома и офисы 


Даю уроки 
игры 

на скрипке 

Еѵеге П, Микі/Гео, іуппѵ/оод, МіІІСгеек 

Преподаватель с большим опытом работы 

425..31 9.2321 (Елена) 


ѴІасПтіг Ызепко, Психотерапевт, ысс.иѵінс 


. Стрессы • Депрессии • Расстройства сна 

• Эмоциональные нарушения 

• Сложности семейных отношений 

• Сексуальные расстройства 

• Коррекция поведенческих расстройств, 
пристрастий и веса 

]і За 30 мт работы психиатром. 

Зщуттым Врачом РФ.уеяешіт пром чи. * 
тсктъхо десткт тысяч чшш, применяя 
рахіитые яситтератетическѵе техники 
и подходы к предупреждению и лечению зави- 
симостей и невротических аиштшй 

ѵѵѵт.ЬМЕепко.сот 
Е-таіІ: ѵіі$епко(Фсотса$Епе* 

I Принимаются основные виды страхов!. 


425-736-6036 206-714-9710 


Наш адрес: 310 Зггі АѴЕ ЫЕ 5иі*е 104 І$$адиаН, ѴѴА 98027 


Кристальная чистота гарантирована, 

когда работает компания "Кгизіаі СІеапіпд Зегѵісе" 


апбгеупас!егЬсІа@НоІтаіІ.сот 


СІеапз 

Иоизез апсі оІТісез 


СаІІ 

№сІіа аі 206..303.0457 
206..235.3521 


г 


7- 


АС Месііа, Ы.С 


2106186 РІ.5Е 
ВоіНеІІ, ѴѴА 98012 


рь 206 434- 9585 425 41 5-1 031 


БЛАНК ЗАКАЗА 

Сотрапу пате 

ВіШп§ АсЫгезз 


Последний день подачи объявлений 
13 числа текущего месяца 
тіп/ 3 топіН 


РЬопе Е-таіІ: 

Принимаем Е-таіІ объявления: 8Ьо1отриЬ1І8Ьег@уаЬоо.сот 


Техс асіз/Текет Объявления 




% 


Подпись 

Лата 

1/8 раде 

Ыаск $30.00 

1 /8 раде 

СОІОГ $50.00 

1/1 6 раде 

Ыаск $20.00 

1/16 раде 

СОІОГ $30.00 



тотН 1 2 3 4 5 6 

топгН 1 2 3 4 5 6 

тотЬ 1 2 3 4 5 6 

топіН 1 2 3 4 5 6 
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Траковая компания 


Меіап Епіегргізез 


приглашает на работу водителей 

СРІ. класса "А" 

для перевозки автомобилей 



Оплата зависит от опыта работы 
Работаем во всех штатах 


Звоните Александру: 


206. .406.2803 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Компания 

Магіа Ноиве СІеапіпд 

предлагает работу 
для женщин по уборке домов 

425. .736. 4683 


Асіиіі Ратііу Ноте 


работа в доме 
по уходу 

за пожилыми людьми 

425.. 736.4683 




Работа по интернету не выходя из дома 


Стабильная ежемесячная зарплата 

■ Выплата 2 раза в месяц: 
от $ 1 250 до $ 1 2000 в меся ц 

■ Часы работы: 
понедельник - пятница 

За подробной информацией звоните нам по телефону 

( 509 ) 342-8200 ( 425 ) 256-0420 


УБОРКА 

ДОМОВ 


Работа для женщин 

РиІІ ііте 


ЗеаіІІе. ЪеІІеіие, Кігкіаніі, ІшциаЬ.. 


| Хорошая зарплата 


206 . . 319. 5380 


Компания "Сгу 5 ІаІ ВгідЬі" 


ПРИНИМАЕМ 
НА РАБОТУ 


мужчин и женщин 
для 

уборки домов и офисов 


хорошая зарплата 


І ріі. 425-736.6522 425..228.0446 
(эх 425..228.8997 


Детскому центру 

"Да Винчи" 

ТРЕБУЕТСЯ 

ОПЫТНЫЙ ВОДИТЕЛЬ, 
имеющий микроавтобус 

425..269.2131 


В траковую компанию 

Меіап Еп1егргі$е5 

ТРЕБУЕТСЯ КЕСЕРТЮІМІ5Т 

Знание компьютерных 
программ обязательно 

206..406.2803 


Первый шаг 

к медицинской профессии! 


Ассистент медсестры 

наиболее востребованная профессия в нашем штате! 


Всего 
за один 
месяц 


интенсивного курса 



Регистрация на учебу производится на сайте 

ѵѵѵѵѵу.еѵегдгееппиг$іпд$сНооІ.огд 

телефону 425.. 449.8229 


или по 


е-таіІ:епиг$іпд$сЬооІ@дтаіІ.сот 


ІЧогіІі Еадіе Тгап5рогІ' 


ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
[водителей класса&пШ 



ТРЕБУЕТСЯ САКЕСІѴЕК 

(с проживанием) 
женщине, проживающей в 
Веііеѵие. Условия - хорошие 

425-242-1875 

ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК 
по ремонту автомобилей 
253-283-0240 


ПОИСК РАБОТЫ 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилым человеком или при- 
смотрю за ребенком. Работаю 
Сагеціѵег. Есть Іісеп$е. 20 лет 
медицинского стажа. Помогу 
по дому и ребенку с уроками. 
425-269.9228 

• Ищу рабо ту няни на ран- 
ите. Большой опыт работы 
с детьми. 

(206) 849-0770 


206.. 234.5385 


ПОИСК РАБОТЫ 

• Ищу работу няни в районе 
Кепг - АиЬигп - Ресіегаі \Ѵау 
Или присмотрю за вашим 
ребенком у себя или у вас 
дома 

(253) 735-6416 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или пожилым чело- 
веком в АиЬигп, Кепсоп, 
Кепи Помогу по хозяйству 

(206) 953-0812 



Траковая компания "ААА Тгискіпд НС 

приглашает на р 


// 


Водителей СРІ. сіазз А 
Оѵѵпег - О ре га Іо г 5 


. Хорошие условия . 48 штатов 
. Оплата после доставки 
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"Хамелеон" замахнулся на самого Жана-Батиста Мольера! 


Театральная жизнь 



Василина Мартемьяк 

Журналист, Член Союза 
Театральных Деятелей России 


И правильно сделал. Спек- 
такль «Мнимый больной» я 
ждала с нетерперием, как на- 
верное и многие другие люби- 
тели театрального искусства. 

Впервые на русском языке в 
Сиэтле поставлена комедия 17- 
го века французского драматур- 
га Мольера, произведения кото- 
рого и сегодня очень популяр- 
ны во многих театрах. 

Наша «Комеди Франсез» 

Мне очень нравится творчест- 
во театра «Хамелеон» и в на- 
ших пусть не частых, но дол- 
гих и честных телефонных 
разговорах с режиссером 
театра Ильей Голощаповым, 
я не однажды призывала его 
взять в репертуар театра клас- 
сическую пьесу. Как говорить- 
ся: «Капля камень точит...». 
Сегодня — это Мольер, а в бу- 
дущем я надеюсь, будет и 
Островский, и Чехов. 

22 апреля 2012 года в зда- 
нии Этнического театра Ва- 
шингтонского Университета 
Сиэтла прошла премьера 
спектакля «Мнимый больной» 
театра «Хамелеон». Я внима- 
тельно следила за всем про- 
исходящим на сцене. 

Мне понравилось хорошее 
постановочное решение ре- 
жиссера, его харизма, та пози- 
тивная энергия актеров, кото- 
рую они несли публике. Дей- 
ствия спектакля весьма дина- 
мично, и благодаря этому 
внимание зрителей было при- 
ковано к нему в течение всего 
действия. 

Изюминка спектакля. 

Да не просто изюминка, а 
целый кулек изюма принесла 
в спектакль постановщик тан- 
цев Мария Лёвочкина. Осно- 
ва ее хореографии — стилизо- 
ванный классицизм. Она по- 
ставила не только роскошный 
заключительный номер со 
всеми исполнителями, но и 
для каждого персонажа сдела- 
ла танцевальный рисунок вы- 
хода на сцену, основанный на 
характеристике образа. 


і Без танцевальных номеров, я 
і думаю и сам режиссер отка- 
зался бы брать эту пьесу в ра- 
боту. 

< Мнимый больной» - актерский 
спекталь и это логично: фарс 
«комеди дель арте», из которых 
просходит Мольер — это в 
первую очередь актерская 
театральная система. 

И режиссер дал волю актерам 
поиграть... Ну во-первых (о как 
я была рада !), сценическое про- 
старанство было не заполне- 
но, как на «гаражной распродаже», 
а свободно. Был простор не 
только для актерского слова, 
но и тела. Два кресла, столик 
в центре сцены — вот не замы- 
словатые декорации, вокруг 
которых и закручивается дей- 
ство. Его мишенью стали 
врачи, не умеющие лечить, и 
пациенты, любящие -болеть. 

Чем болен больной? 

Во главе этого действа — гос- 
подин Арган. Он-то и есть 
мнимый больной. Его роль 
испоняет арт. Е.Эпштейн. 
Агран Эпштейна — скучаю- 
щий богач и нытик, обделен- 
ный любовью человек. Он 
изводит всех своим дурным 
характером притворяясь боль- 
ным. Да посмотришь на этого 
больного: розовощекий, в 
меру упитанный, подвижный. 
Красавица жена рядом... Душ- 
ка, да и только! А в общем-то 
Арган болен скупостью, жад- 
ностью, самодурством, мни- 
мым одиночеством, которые в 
игре Е.Эпштейна становятся 
знакомы, понятны и во мно- 
гом смешны зрителям. 

Окружение Аргана. 

Анжелика - дочь Аргана / 
арт. М. Пилипчук/. Именно 
она и ее возлюбленный Кле- 
ант/арт. С.Трубин/ были 
кульминационным центром 
спектакля. Их внезапная лю- 
бовь вносит свои поправки в 
размеренно-больничный быт 
дома Аргана. 

Белина — жена Аргана 
/ арт. Л.Лански/ очень инте- 
ресна, жеманна, лукава и де- 
монстративно нежна. Актрисе 
очень хорошо удается дер- 
жать второй план характера 
героини: коварство, жадность, 
лицимерие 

Луизон - младшая дочь Ар- 
гана. Ее играла Д.Мелехова. 
Мне думается это абсолютная 
удача актрисы и режиссера, 
как говорится - точное попада- 
ние. Как свежа и открыта ее 
Луизон! Как чувствует она му- 
зыку, как прелестно танцует! 





притворяться не надо, он и 
так лавелас, а как и положено 
было нотариусам той поры — в 
черную мантию. Вот уж тогда 
действительно : «В черном ому- 
те — черти водятся». 

Решительность, бестраш- 
ность, невозмутимость - вот 
основные черты характера ге- 
роя арт. В. Чернявского, 
исполняющего роль аптекаря 
Флерана. Как на фронт идет 
он, вооружившись клистир- 
ной трубкой, к Арганусделать 
ему прочищающую клизму! 


Фотографии 
Валерия Колодченко 


Гости Аргана. 

Нотариус, аптекарь, врач, 
брат — те люди, которые вно- 
сят в жизнь Аргана разнообра- 
зие. Как смешны и нелепы в 
пышных буклях париков и 
черных камзолах папаша и 
сын Диафуарус. Их роли пре- 
красно исполнили арт. С.Ру- 
мега и арт. И. Клейман. Вот 
уж дуэт комический! А как 
ладно, удивлению моему не 
было предела, выделывали 
всевозможные па, витеиватые 
поклоны и прыжки артисты 

Нотариус де Боннфуа / 
арт. А.Черкасов/ - вот уж 
хитрец: и денежки и женушку 
у Аргана увести хочет. Точно, 
хлестко рисует свой образ ар- 
тист. Но по-моему он был бы 
интереснее, если бы герой 
был одет, не как потрепан- 
ный мушкетер, которому и 


Мне очень понравился артист 
в этой роли — она не большая, 
но запоминающаяся. 

На мужскую роль врача Пур- 
гена И. Голощапов назначил 
актрисуЕ. Морозову. Сухонь- | 
кий, словно ураган внесший- | 
ся в апартаменты Аргана — 
врач Пургон, получился у акт- 
рисы очень убедительным, 
ярким, сатирическим. Как она | 
органична в действиях и сло- 
вах! Не зря ее герой с моноло- 
гом о страшных смертельных 
болезнях вызвал смех и шквал 
аплодисментов зрителей. 

Еще Елена Морозова высту- 
пила в этом спектакле в каче- 
стве художника по костюмам 
За небольшим исключением 
/ костюмы Туанепы и Нота- 
риуса/ они получились очень 
интересные, яркие, образные. 


Актриса точно уловила и ор- 
ганично сыграла характер де- 
вочки. 

Роль служанки Туанетты 

— одна из главных в спектак- 
ле, ее сыграла арт. Ю. Кап- 
лун. У Мольера Туанетта ве- 
селая, бойкая, преданная, про- 
стодушная деваха, хотящая 
всем помочь и все устроить. 
Туанетта ложна быть таким 
домашним Фигаро: и здесь, 
и там... Здесь важна легкость 
в исполнении. А актриса же 
все укрупнила, «утяжелила». 
И даже в замечательном эпи- 
зоде, где Туанетта переодева- 
ется в доктора, где должен 
быть маленький театр в театре 

— Юля относится ко всему 
слишком серьезно, а вот бы 
где поиграть, пофантазиро- 
вать! Да и одета Туанетта 
странно: ярко-зеленое платье 

— оно в палитре спектакля бы- 
ло очень кричащим, замет- 
ным. Ведь служанка должна 
быть как-бы незаметна, но 
всегда нужна и в этом и есть 
ключик в раскрытии образа 
Туанетты. 


Е. Полонский — новичок в 
труппе «Хамелеона». Ему до- 
сталась роль брата Аргана — 
Беральда. Он так сказать, по- 
ложительный герой, который 
стремится открыть глаза бра- 
ту на мошенников и лжецов, 
окружающих его 
Итог. 

В общем и целом — спекталь 
«Мнимый больной» получил- 
ся! И это еще одна победа ха- 
мелеонцев. Я хочу отметить, * 
что уже сложился очень хоро- 
ший творческий актерский 
коллектив с которым режис- 
сер может брать новые высо- 
ты. Отрадно то, что И.Голо- 
щапов не боится эксперимен- 
тировать и показать актеров 
в разных ипостасях. Хочется 
отметить, удачную музыкаль- 
ную партитуру спектакля. 

Знаю, что музыку всегда под- 
бирает сам режиссер, поэтому 
ему еще один большой плюс. 
Как всегда безукоризненно и 
высокопрофессионально по 
свету и звуку провел спектакль 
Владимир Морозов. 

Р.З. 

Пришла домой после спек- 
такля, включила телевизор, а 
там рассказывают о новом 
уникальном методе очищения 
от шлаков, предлагают какие- 
то добавки дарующие здо- 
ровье и молодость... 

И кто скажет, что Мольер 
устарел? Разве то, о чем он 
писал было актуально только 
для 17 века? 
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Специальная 

программа 

на 201 2 год 


Перефинансирование домов, 
которые упали в цене 


206.. 612.5622 


Ключи от дома 


Покупка и перефинансирование 
недвижимости 

без сіоѵѵп раутепі 

■ для покупающих впервые 
ш для инвалидов и их семей 

■ для военнослужащих и отслуживших 

я для работающих в школах , 
колледжах... 

■ для покупающих в Тасота, іакеѵѵоосі 


СшМ 


Римма Исраелян 

5г. Могідаде Вапкег 

ДГМЬУ МЬО # 157213 


5ЬоІотриЫі5Ьег@уаЬоо.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеЯі.сот 


тауи 2012 
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Слушайте Нас С Утра До Вечера 


ѴіѴ.*' 


И НОГ 


ѴѴ\ѴЛѴ.ІШ5$ІАМКА010 7.С0М 

-Вы Ещё Не Знаете » Что Уже Нас Любите - 

ШМОШІі 

живой эфир дат- із«5 1 офис кз-янаом | рекламный отдел. 

Официальный партнер "Радио7" - газета "Наши ВЕСТИ" <ко»пани. ас мел іа шсі 



Д^ЛМ(К'А А 


О УІЩЯЩШЬгШ Ѵ.]М}\ 
О |йг| в 


Вход бесплотный. 
Стоимость паркооки $5 

(оплату собирает администрация парна, 
не организаторы фестиваля) 


Для участия в Ярмарке, звоните 

(206) 227-9904 Владимир 
(425) 342-3731 Татьяна 
Іпіов ги58іапсоттцпіІусетѳг.огд 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА: 

газеты; •Пврсшжтим', "Русский Мир*. "Наши вести" 

Равно: ‘Реяло Континент*. -Доброе радио* “ Ра ді ю» реди а * 


Магушоог Рагк, Кегітопіі, ѴѴА 

6046 ѴѴ Слке бшптатізЬ Мт? ЬЕ 

■ Кс4тошІ. Ѵѵ \ 48052 


щшя программа 
т площадка 






206..434.9585 ш 425..415.1031 
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5ЬоІотриЫі5Ьег@уаЬоо.сот 


МЫ ПОЗАБОТИМСЯ О СОХРАНЕНИИ ВАШЕГО СПОКОЙСТВИЯ В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ! 



дома машины жизни бизнеса 

Ждем ВОЗМОЖНОСТИ поговорить С вами лично! Наш адрес: 2291 0 ВоіНеІІ ЕѵегеП Нѵѵу, ВоіНеІІ ѴѴА 98021 


Помочь вам понять 
суть страховки в Америке 


Наши цели: 


Позаботиться о вас 
и вашей семье 


Сохранить вам спокойствие 
в любой ситуации 


АМЕI^IСАN РАМІЬѴ 


АН уоиг ргоіесііоп ипгіег опе гооГ 1 


Напа Уадисіауеѵ оѵѵпег/адепі 

рь. 425..485.9020 



МАГАЗИН 



4*^1 V 

Мы всегда рады видеть Вас! 


4033 Бипзеі: ВІѵсІ. БиіТе 4 Непіоп, ѴѴА 98059 


Широкий выбор мясных и колбасных изделий, сыры, рыба, конфеты, в ассортименте. 
Очень вкусные торты, которые Вы сможете купить только в нашем магазине 


Маленьких покупателей ждет сладкий подарок! 


4 




^ары| 


ЛоЪ 


егга 
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НАТУРАЛЬНЫЕ МАСЛА: 



ПОМОГАЮТ при бессоннице, 
головной боли, переутомлении 
простудах, боли в спине и др. 

е-таіі: Неаііпд Агота$@дтаіІ.сот 



Си^ми ТОРТЫ 


• Вкусные • Любого размера 

360..671. 6030 



Ѵіасіітіг Яазкіп 

СегШпесІ РиЫіс АссоипГапІ 



■ Заполнение Налоговых Деклараций - Тах Реіигпз - 
индивидуальных и для бизнесов 

■ Постановка и ведение бухгалтерского учета для бизнесов 

■ Начисление зарплаты и заполнение отчетности 

■ Помощь в регистрации компаний и решение проблем с ІК5, 
налоговыми службами штата и банками 


Более чем 10-летний опыт 
работы в США по предоставле- 
нию бухгалтерских услуг и со- 
ставлению налоговых деклара- 
ций для бизнеса и граждан 


Шякжшпвэш іШіііжіш 

е-таіі: ѵіасіітіпѳгазкіп-сра.сот • ѵѵѵѵѵѵ. газкіп-сра.сот 


Мы в телефонном справочнике газеты на портале ѵуіл/ѵѵЛѵезб.сот 


206.. 992.9462 
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Оиаіііу йегнаі апсі Репіигея . Все виды стоматологических услуг 

плэзлолпі ю полл ил л\/ггиллл іі \/ѵг\лі іигі/плл ^ " 


разговариваем на русском и украинском 




Виктор Разумеет Ш 
ник Днепропетровского мединститута 
гний опыт работы в стоматологии/ 


лечение корневых каналов 
удаление и лечение зубов 
только белые пломбы 
протезы на имплантах 

ИМПЛАНТЫ 



■ изготовление протезов по 

немецкой технологии 

■ коронки и мосты 

■ корректировка улыбки 
фарфоровыми накладками 


Іеі: (206)542-2196 В офисе принимает ХИРУРГ : операции по наращиванию кости, установка имплантов, 

іах: {206)542-4055 удаление зубра мудрости 

Принимаем: ВСв ВИДЫ МвДИЦИНСКИХ страховок, медицинские купоны для взрослых 
и детей. Все формы расчетов. Возможна оплата в рассрочку до 24 месяцев без процентов 


аеи-ісе БаІОП & 5 рЭ 



че 


ешь 


У 


- 



Все виды парикмахерских услуг 

■ Современные мужские и женские стрижки 

■ Вечерние причёски 

■ Покраска и мелирование 

■ Услуги врача косметолога - дерматолога 

■ Маникюр 

■ Педикюр 

■ ѴѴахіпд РиІІ Ьосіу 

■ РиІІ Ьосіу та$5аде 


425. .558. 1906 ееіі 425..830.8697 






ОЕ8 і\!А м ВОССЕВ СИ) 


ПРОВОДИТ НАБОР 

МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФУТБОЛОМ 


РЕГИСТРИРУЙТЕСЬ 

253. 632.0248 




ѴУѴѴѴѴ. ОЕ5 N А БОСС Е К. С О М 


ТНе Іпп - идеальное место 
для отдыха и лечения 
круглый год 


В каждом номере минеральная вода 

с озера, 
номера с джакузи 


Ѵ&счзрЬакѳ ^ 



509 246-1132 [ 

ѵѵѵѵѵѵ.іппзоаріаке.сот 



МА5ТЕК5 ШГФ 

5 оар іакс, ѴѴаіНіпдгоп 


404 4 (| ’ Аѵе № 5оар Гаке, ѴѴА 98851 
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Лучшее место 
для отдыха! 



ѵѵѵѵѵѵ.тазііегзіппзоаріаке.сот 


ПРОВОДИМ НАБОР ДЕТЕЙ В ДЕТСКИМ САД 






■ Мебель, игрушки и все используемое оборудование 
из экологически чистых материалов 

ш Ежедневная обработка центра машиной "ВаіпЬоѵѵ". 

■ Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий 

■ Ингаляция натуральным маслом эвкалипта 


щ 


Кепіоп, ѴѴА 

рь. 425. .445.4682 


■ 5 раз в неделю 

■ 4-х разовое питание 

■ Развивающие программы 

■ Обучающие программы 

■ Уроки и физкультура 

■ Опытные педагоги 

■ Лицензия 

■ Спортивные тренажёры 

■ Р5Н5 - ОК! . Подробно о садике читайте на медиа портале ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот в рубрике “Совет специалиста" 












юридической практики в США 


адвокаты для серьёзных людей 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ • НЕС 1 


СЛУЧАИ 


<425)688- Т 100 


875 140 ,ь ЫЕ, Биііе 100 ВеІІеѵиеѴѴА 98005 


1(800)578-1166 




ѵѵѵѵѵѵ.5оарІакегѵге$ог1.сот 
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Наши ВЕСТИ 
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ь** ' А - ^38 

ѳеташшт 


ЯѴ БиіТез 122 


р) | Е, ^ у|^ - это хорошие и полезные ВЕСТИ 

Читаем вместе - "Наши ВЕСТИ"! 


ЕІесігісаІ атрз: 30-50 


Атепіііез: 

Асііѵіііез сетег, 

ВеасН, ѴѴІРІ, НосТаЬ, 
Іаипсігу Расііібез, 

Ріспіс Агеа, РІаудгоипсІ, 
5рог( Соигі, 5аипа, 
Зѵуіттіпд РооІ 


тшттт 


ИЗДАТЕЛЬСТВО ПЕЧАТЬ РАДИО ВЕБ-САЙТЫ ОпЫпе РЬопе Воок 


, ШУ, 


206 . . 434.9585 


206 . . 434.9587 


425 . . 415. 1031 


КНИГИ 

газеты 

журналы 


КНИГИ 

тетради 

футболки 


7/24 

реклама 

ролики 


разработка 

поддержка 

обслуживание 
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ііпк 
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ТНе МузбсаІ Неаііпд ѵѵаіегз 
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ВіВ 


юридическим 
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инштеина 


ти летнем 





Юридическая фирма М и еііег & Аззосіаіез, Іпс. Р.5. 


2320 1 3ОИН Аѵе ЫЕ Виіісііпд Е Биііе 250 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


■ Автомобильные аварии 

■ Банкротство СНаріег 7 

■ Рогесіозиге сІеГепзе 

■ Модификация 


Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 и 425..415.1031 


5ЬоІотриЫі5Ьег@уаЬоо.сот 
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Профессиональный и агрессивный подход к решению ваших проблем! 


• Не можете платить за дом? Не спешите сдаваться и покидать дом! 

• Банк отказывается пойти вам на встречу? Есть много программ, по которым можно 

• Не можете рефинансировать ваш заем? не только сохранить ваш дом, но и получить 

• Должны за дом больше, чем он стоит? доступную модификацию вашего займа 


Вы пробовали сделать модификацию займа, но столкнулись с каменной стеной банка? Не унывайте! 

МиеІІег & А$$осіа(е$, Іпс. Р.5. поможет 

вам разобраться в лабиринте земельных и кредитных законов 

■ Судебное представительство в штатном и федеральном суде. 

Біаіе апсі РебегаІ соигіз Іііідаііоп 

■ Внесудебное справедливое слушание с вашим банком. 

Оерагітепі оі Соттегсе тесііаііоп 

■ БНогі 5аІе. Вы получаете до $3000 на переезд и не остаетесь должны банку 

рНопе (425) 457-7600 (206) 683-4386 
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ЕІепа Е.Т5іргіп,Е5я. 

АКогпеу апсі Соипзеіог аі І.аѵѵ 

МетЬег о!" іИе Биргете Соигі іЬе ІІпіІесІ Біаіез о? Атегіса 
МетЬег оЙНе Биргете Соигі оІѴѴазЬіпдіоп 
МетЬег іИе Биргете Соигі оі Огедоп 
МетЬег о? іНе 9іЬ, 1 1 *Ь, апсі, 5іН Сігсиіі Соигіз оі Арреаіз 
МетЬег оІгНе ЬпііесІ Біаіез Оізігісі: Соигіз Іог іЬе ѴѴезіет РізТгісТ 
оІѴѴазНіпдіоп апсі іИе БоиіНет ОізігісТ оІТехаз 
МетЬег о? іЬе ѴѴазЬіпдІоп апсі Огедоп Біаіе Ваг Аззосіаііопз 


Неіріпд уои Ііѵе іп Атегіса із оиг Ьизіпезз! 


АВАРИЮ? Звоните сразу! 

1 - 800 - 559-1808 


Попали в 


Бесплатный телефон 
Бесплатные консультации 


Юридическая фирма Елены Е. Циприн 

ОПЫТ ■ РЕПУТАЦИЯ ■ ПРОФЕССОНАЛИЗМ 


Автомобильные 

Аварии - Катастрофы 


на всех видах транспорта 
Пострадавшие пешеходы 
Пострадавшие велосипедисты 


Несчастные случаи 

с серьёзными последствиями 


Многолетний опыт работы , безупречная репутация , 
подкрепленная сотнями выигранных дел, 
а не пустыми обещаниями - 

залог Вашего успеха и максимальной компенсации 


Ваш адвокат в Америке 


Орегон 

Нина Старостенко, ассистент адвоката 
14140 5Е 51агк 51гееІ РогІІапсІ, Огедоп 97233 

503 . . 539. 7576 503 . . 761. 8400 


Вашингтон 

14670 N6 810 51гее1 Зиііе 210 
ВеІІеѵие, \Д/а5Іііпдіоп 98007 

425 . . 614.4744 






ЦЕНТР ПОМОЩИ И ЗАЩИТЫ 

прав бывших граждан СССР 


Наш принцип: выслушать, понять и помочь! 


Мы всегда рядом! 

Наш адрес: Еѵегдгееп Виіісііпд 1 5 БоиіЬ бгасіу ѴѴау Кепіоп, ѴѴА 98057 • рНопе 206. .954. 3227 ■ 425. .572.6534 


Ян Юрьевич оказал мне 
неоценимую помощь в деле 
по моей инвалидности и 
помог восстановить спра- 
ведливость, научил меня 
как надо бороться за себя 
и никогда не сдаваться. 

Валентин Лозовский 


Ян Дерецкий помог мне 
получитъ фудтампы, 
медкупон и денежное посо- 
бие. Потом помог с полу- 
чением гражданства и 
пособия по инвалидности 
851 

Валентин Булатова 


В прошлом году со мной 
случилась беда. Меня уво- 
лили с работы. Но бла- 
годаря Яну меня снова вос- 
становили на прежней по- 
зиции.Ян Юрьевич всегда 
доводит дело до конца. 

Людмила Королева 


Мой брат Ян действует 
“поверх барьеров ”и часто 
добивается успеха там, 
где многие не могут дойти 
до цели в лабиринтах бю- 
рократии. Он лучший в 
знании свого дела 

Захар Дерецкий 


В Центре Помощи, и 
лично Ян Юрьевич, по- 
могли мне в получении 
пособия по безработице 

Александр Будчанин 


Благодарю Яна Юрьевича 
за помощь в получении 
американской пенсии и за 
доплату от 881 

Александр Ищенко 


После аварии мне 2 года 
отказывали в получении 
581 , но Ян добился для ме- 
ня инвалидности и денег 

Ольга Остапьюк 


В прошлом году меня об- 
манули. Я сражался как 
мог, но ничего не мог доби- 
ться, а Ян - все решил. 

Владимир Качанов 


Благодаря Яну Дерецкому 
мы получили не только 
медкупон, но и фудстампы 
и даже денежное пособие 

А. Березовский 


Все говорили, что мне не 
положено ни медкупон, ни 
денежное пособие, но Ян 
мне помог все получитъ 

Т. Верещагина 


Мы благодарим Яна.Дерецкого за помощь и советы, 
которые помогли нам выйти из сложной ситуации, 
сложившейся в реулътате кражи кредитной истории 

Виталий и Оксана Мусиенко 


Благодаря Яну мы получили статус беженца после 
19 лет проживания в Америке. Мы знаем из нашего 
опыта, что Ян не оставляет дело незаконченным 

Дмитрий и Елена Нурмиевы 


Мы рекомендуем всем нуждающимся обращаться к 
Яну Юрьевичу Дерецкому. Он не подведет. Помощь 
прийдет немедленно. Ему можно довериться во всем! 

Семья Николаевых 








